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Dossié de Imprensa

Agrupamento de produtores investe no aumento do consumo

CERTIFICA(}AO DA “CARNE MINHOTA” FAZ CINCO ANOS
— Designacédo DOP é o préximo passo

«Queremos triplicar a comercializagao da carne “Minhota”», disse Teresa Moreira, presidente
da cooperativa Agrominhota-Agrupamento de Produtores de Carne, Leite e Queijo de Raca Minhota, CRL.
Este anseio surge na altura em que a certificacdo da carne “Minhota” completa o quinto aniversario (2013-
2018) e estao criadas condicdes de ampliacdo da comercializacdo do produto no comércio tradicional e nas
grandes superficies.

A estratégia do Agrupamento passa por levar ao conhecimento do publico o que Teresa Moreira
considera ser “o Uultimo segredo da producdo nacional’. «Desejamos que todos conhecam as
caracteristicas de uma carne que surpreende pelo sabor e composic¢éo, de uma raca produzida numa
zona do pais que oferece condi¢cdes de producdes excelentes, designadamente bioldgicas»,
acrescenta a também presidente da Apacra-Associacdo Portuguesa dos Criadores de Bovinos de Raca
Minhota.

«A demonstragdo do valor nutricional e gastronémico da carne “Minhota” devera ser do
conhecimento ndo s6 do consumidor final como dos profissionais da restauragdo. Isto implica um
esforco de conquista do pais de norte para sul, o qual permitira que todos os portugueses descubram
uma das nossas maravilhas da producdo nacional. Actualmente existe um total de 12.835 animais
vivos, 6896 fémeas e 139 machos, inscritos no “Livro de Adultos”, pelo que a criagao da raca
“Minhota” nao atinge indices de massificagao. Importa agora que todos os portugueses a descubram,
facto que ja acontece em Espanha, pais que é o maior importador deste produto», destaca Teresa
Moreira.

Assim, o desafio da expanséo passara obrigatoriamente pela presenca do produto num muito maior
nuamero de talhos que o actual, valor que ndo chega a uma dezena, e que estao concentrados no Alto Minho.
Ao nivel da restauracdo, também sera feito o esforco multiplicar a oferta desta carne nos respectivos
cardapios. Actualmente, j& sdo mais de duas dezenas de restaurantes que a oferecem, mas estédo

concentrados sobretudo no Alto Minho, Minho e Douro Litoral.

Com vista a incentivar a descoberta para consumo domeéstico, o esfor¢o passara por ampliar a presenga da
carne “Minhota” nas cadeias da grande distribuicao, além das actuais insignias Continente e Intermarché,e

gue estas também tenham o produto presente em todos os estabelecimentos

Um segredo a descobrir

O principal produto da “Minhota” é a vitela, carne que apresenta uma alta luminosidade, de tons
rosados palidos e um elevado indice de amarelo, préprio de animais ndo desmamados. As vitelas e vitelos

séo criados e abatidos em condi¢8es, peso e idade previamente definidos, para que dessa forma se obtenha

@ + 351 228 329 510 | aps@apscom.pt
1/17



comunicagao
empresarial

um produto de exceléncia. Em termos gerais, 0s vitelos sdo alimentados a base do leite materno
permanecendo estabulados com as méaes nos primeiros 15 dias, apds esse periodo sdo amamentados duas
vezes por dia, saindo as vacas para a pastagem. Sendo o leite a base da sua alimentacéo, séo suplementados
com racgdo e feno até aos trés meses, altura que € introduzido na dieta um pouco de silagem de milho. O
aleitamento €, na maioria dos casos, realizado até ao abate. As vacas sao alimentadas parcialmente na

pastagem, sendo suplementadas com feno, silagem de milho e outros subprodutos da exploragéo.

As carcacgas certificadas como “Carne Minhota”, sdo provenientes de animais de raca “Minhota”,
inscritos o livro de nascimentos, e filhos de pai e mée inscritos no livro genealégico da Raca Bovina Minhota.
As vitelas e vitelos sdo criados e abatidos em condi¢8es, peso e idade previamente definidos, para que dessa
forma se obtenha um produto de exceléncia. Para tal, existe um sistema de controlo e certificacdo que permite

assegurar a rastreabilidade completa do produto “Carne Minhota” até a sua origem.
Uma variedade Unica

A producdo de machos castrados, com grande tradicdo em algumas regifes, tem tendéncia a
recuperar um lugar de destaque, pela maior valorizacdo da carne, mas, sobretudo, pela exportagdo para
Espanha, mercado que absorve grande parte da producéo. Os animais sdo castrados entre 0s seis e 0s 0ito
meses e atingem um enorme desenvolvimento, sendo normalmente abatidos depois dos trés anos. As

carcacas apresentam excelente conformacgéo e a carne € de elevada tenrura.

Além do mais, a raca “Minhota” caracteriza-se por ser a Unica raga portuguesa de tripla aptidao:
carne, leite e trabalho. Alguns destes animais atingem producdes leiteiras superiores a 5.000 kg aos 305 dias
e teores butirosos e proteicos de 4,4% e 3,5% respectivamente, e um elevado rendimento queijeiro. Estes
animais séo indicados para producdes diferenciadas e, pela sua rusticidade, estdo particularmente bem

adaptados a regimes extensivos e em especial ao modo de producao biolégico.

A producdo de trabalho, outrora muito importante, € hoje residual, estando ligada a pequenos

criadores que utilizam as vacas no transporte de erva, mato ou estrume.

Relativamente a producéo de carne, a Minhota destaca-se pelo seu elevado desempenho produtivo.
Designacgédo DOP € o préximo passo

Foram precisos muitos anos de persisténcia por parte da Apacra-Associacdo Portuguesa dos
Criadores de Bovinos de Raca Minhota e da Agrominhota para a obtencdo da certificacdo da carne
proveniente de animais da raga “Minhota”. A certificag&o foi publicada no dia 14 de Fevereiro de 2013, com
a aprovacgao da rotulagem facultativa “CM — Carne Minhota”. Agora, a luta destas duas organizagdes é pela
atribuicdo da designacdo DOP-Denominacgéo de Origem Protegida, pedido que estd em apreciacao.

E também com base nesta expectativa que as duas entidades trabalham em prol de um crescimento
sustentado e a desenvolver o plano de Melhoramento Genético da raca “Minhota”. Os objetivos passam
ainda por ajudar a promover o desenvolvimento rural e a economia local, oferecendo melhores condicées aos

produtores e colocando a disposi¢éo de todos os interessados o que de melhor se produz no Minho.
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Actualmente, a producéo de leite € menos expressiva, mas nem por iSSo a menos importante. A
valorizacdo do leite proveniente de bovinos de raca “Minhota” s6 podera ser possivel através da
implementacdo de pequenas unidades de producdo, provavelmente para producdo de queijo ou em
explorag6es em Modo de Producgédo Biologico.

Entretanto, a utilizacéo de sémen de raga “Minhota” no cruzamento com vacas de raga Frisia e cruzadas de
carne tem tido um crescimento sustentado, sendo a exportacéo o grande desafio que se coloca actualmente.
Para além de viabilizar economicamente o programa de melhoramento da raca, a exportacdo de sémen
permitiria rentabilizar algumas estruturas associadas ao Programa de Melhoramento da Raca e valorizar os

reprodutores de maior valor genético.
O percurso do nome “Minhota”

A designagéo oficial da raca corresponde a toponimia da regiéo tradicional de produg&o, situada entre
Douro e Minho, na qual se insere 0 seu solar e onde se encontra a maior parte do efectivo da raca.

Como curiosidade, registe-se que, em 1873, a raca foi dividida nos seguintes trés grupos (ou familias)
correspondentes a regiao de producédo ou a cor da pelagem: Viannezes ou Vermelhos, Marellos e Braguezes.
O grupo dos Vermelhos expandiu-se e absorveu os restantes grupos, dando origem a populacdo base da
actual raca. Estas designacdes ainda sao utilizadas por muitos criadores que frequentemente atribuem aos
seus animais os nomes de Vermelha ou Marela. Porém, ao longo da sua histdria a raga foi designada por ora
por Minhota ora por Galega. Entretanto, no inicio do Registo Zootécnico, a designacao adoptada foi raca
Galega, denominagéo que se manteve até 2002 e que ainda € comum entre grande parte dos criadores. No
entanto, a necessidade de distingdo entre esta raca e a Rubia Gallega, obrigou & adop¢éo do nome Minhota
como designacao oficial, a partir de 1996. Em 1997 entrou em funcionamento o Registo Zootécnico/Livro
Genealdgico da raca Minhota, dando-se inicio as ac¢bes de caracterizacdo e identificacdo dos animais
correspondentes ao Padrdo da Raca e as medidas de preservacdo e melhoramento. O esforco de
preservacdo da raca foi reforcado em 2001 com o inicio da producéo de sémen de touros minhotos e em 2002
com o reconhecimento do perigo de extin¢ao e a possibilidade da candidatura dos criadores as Medidas Agro-
Ambientais. Foi depois o caminho trilhado que levou & depuracao da raca e permitiu a certificacdo da sua em
2013.

O padrao da raga “Minhota”
Trata-se de uma raca natural e intermédia, devido as influéncias conjuntas do Homem e do ambiente

no seu processo evolutivo, e constitucional de tipo misto, devido & sua dupla aptiddo. E uma raca dolicocéfala,

hipermétrica, longilinea e de perfil ligeiramente convexo.
Apresenta uma silhueta rectangular, com maior proeminéncia do ter¢co anterior nos machos.

A cabeca tem a fronte larga e ligeiramente convexa e o chanfro comprido e geralmente sub-convexo,
soldado aos nasais em abdbada circular. Os cornos sdo de tamanho médio, com seccao eliptica, de cor

amarelada com as pontas afogueadas, com insercéo de tipo opistocero, saindo quase horizontalmente para
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os lados para descrever depois uma linha céncava para tras e, de seguida, voltando-se para diante. Nos
morfotipos mais leiteiros encontram-se animais cujo Ultimo terco dos cornos € revirado para cima e para fora.
Os olhos inserem-se superficialmente com as arcadas orbitais pouco salientes e as fendas palpebrais
ligeiramente obliquas. As orelhas sdo de insercéo alta e de regular tamanho. As faces sao compridas e
triangulares. O focinho é pequeno e ligeiramente convexo nos bordos externos.

O pescoco € curto e grosso nos machos, sendo mais fino e direito nas fémeas, um pouco descaido e
pouco embarbelado na parte anterior mas bastante sobre o peitoral.

O tronco inicia-se com uma cernelha pouco saliente, com costados altos mas pouco arqueados, linha
dorso-lombar quase recta, zona lombar longa e um pouco larga, peito largo, espaduas largas e bem
musculadas, ventre um pouco volumoso, garupa bem conformada, sendo um pouco estreita na regido bi-

isquidtica. As nadegas sdo quase rectas mas bem desenvolvidas.

A cauda é comprida, de insercdo média, de secc¢do circular e regularmente encabelada. O sistema
mamario bem desenvolvido, com o Ubere (glandula maméria de um animal fémea) anterior bem inserido e o

posterior de inser¢do baixa. Os tetos sdo grossos e de comprimento médio.

A pele é espessa, pouco elastica, coberta de pélos lisos, curtos, espessos e mais ou menos asperos,
em func¢éo da época do ano e do préprio sistema de exploracdo. A pelagem é flava (cor de ouro ou do trigo
maduro), indo desde o vermelho claro até ao palha, com aberturas naturais almaradas (uma circunferéncia

de cor diversa da do resto da cabeca em volta dos olhos).

De temperamento décil e facil maneio.
Sistemas de explorag¢ao da raga “Minhota”

A diversidade climética e orografica que caracteriza a area de producdo da “Minhota” influencia

directamente os sistemas de producgdo em que esta é explorada.

A multiplicidade de sistemas de producéo pode ser agrupada em trés grandes sistemas: Sistema

Intensivo, Sistema Semi-Intensivo ou Tradicional, e, Sistema Extensivo.

O sistema intensivo caracteriza-se pela permanente estabulac&o dos animais seja, numa forma mais
tradicional, em cortes com, no maximo, uma ou duas vacas e respectivas crias, ou, nas exploracdes de
maiores dimensfes, em grandes estdbulos, com os animais agrupados por lotes de idade e com piso
normalmente em vigas. Os animais sédo alimentados exclusivamente & base de forragem (silagem de milho
elou erva, palha ou feno) e concentrados. Nas exploracdes de menores dimensdes € usual a utilizacdo de
restolhos das culturas, palha de milho e erva verde, sendo fornecida farinha de milho como suplemento.

O sistema semi-intensivo € o sistema de produgdo mais comum e aqguele que permite a melhor
rentabilizacdo dos minifiindios de meia-encosta, caracteristicos da producéo de bovinos de raca “Minhota”.
Este sistema caracteriza-se pela permanente estabulacdo dos vitelos, enquanto as vacas saem para a
pastagem, sempre que as condi¢des climatéricas o permitem. Os vitelos sdo amamentados de manhé e a
noite, tendo alimentac&o suplementar desde muito cedo: feno e concentrado ou farinha de milho. A base da

alimentacéo das vacas é o pasto, sendo os suplementos iguais aos descritos para o sistema intensivo.
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Nas exploracdes que se enquadram neste sistema podemos encontrar diversos matizes em relacéo

as praticas descritas, mas sempre com base no pastoreio das vacas e na estabulacdo dos vitelos.

Na maioria destas exploracdes os vitelos estdo alojados em lotes, de acordo com o seu
desenvolvimento corporal, saindo para junto das maes na hora da amamentacdo. Normalmente as vacas
estdo contidas junto da manjedoura, podendo ser utilizados diversos sistemas para a contencéo (colares,
guilhotinas, correias, sougas, etc). Também ha exploragées em que sdo as vacas que entram nos viteleiros,
gue podem ser individuais ou ndo, mas que nunca alojam mais que trés animais.

O sistema extensivo € 0 menos comum, mas verifica-se uma clara tendéncia para o seu aumento.
Neste sistema, as vacas e os vitelos estdo permanentemente em pastoreio, tendo um suplemento alimentar
nas épocas de maior escassez que, regra geral, € composto por silagem de milho, silagem de erva ou palha.
Neste tipo de exploracdes é aconselhdvel que os vitelos passem por um periodo de acabamento durante o
gual devem ficar estabulados ou confinados numa parcela de pequenas dimensdes com alimento ad libitum
(a vontade). Este processo tem como finalidade melhorar a qualidade da carne e da carcaca dos animais.
Embora seja uma mais-valia, nem todas as exploracdes realizam o acabamento dos seus animais,
normalmente por falta de méo-de-obra ou instalagdes. Nestes casos, os animais sdo nhormalmente vendidos
para uma exploracdo de engorda.

A alimentacéo fornecida aos animais nas exploracdes de qualquer um destes sistemas varia muito
com a orografia e a dimensao da propria exploragéo e do efectivo.

Nas regides de varzea ha tendéncia para a intensificacao das explora¢des, com a estabulacéo dos
animais, um maior encabegamento e um recurso as forragens, enquanto nas explora¢des de meia encosta a
tendéncia é a extensificacdo ou semi-intensificagdo, com menores encabecamentos e maior recurso a
pastagem como base da alimentacéo das fémeas reprodutoras.

Nas zonas de alta montanha ndo é comum a exploracdo de bovinos “Minhotos", devido a sua maior

exigéncia alimentar.
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Quadros

Relativamente a producdo de carne a Minhota destaca-se pelo seu elevado desempenho produtivo
(Quadro 1).

Quadro 1 — Parametros Produtivos da Raga Minhota

Peso Vivo GMD (g/dia) Carcaca (kg) Rendimento de
Medio (kg) Carcaca (%)
M F M F M F M F
Nascimento 48 46 - - - - - -
3 meses 131 121 920,7 8279 - - - -
6 meses 247 217 | 1.2944 1.069.8 158 130 55,68 52,47
9 meses 364 297 | 1.300,6 8892 223 161 55,81 52,16
0-9 meses - - 1.171,9 928.9 - - - -

O principal produto é a vitela, ocorrendo a venda de animais para abate em média aos 6,2 + 1,15
meses. 52,5 % dos abates de animais de raca “Minhota” resultam em carcagas de categoria V (idade menor

gue 8 meses), com um peso meédio de carcaca de 149,6 + 31,41 kg (Quadro 2).

Quadro 2: Peso de Carcaca e idade de abate dos animais de raca Minhota por Categoria de

Carcaca
S N© o Peso Carcaca (kg) Média Nacional Idade de Abate (meses)
. ° | Media t Des. Pad. | Min | Max | (kg) (DGV 2008) Média x Des. Pad.
\ 8.071 | 52,2 1496 + 31,41 65 | 310 130 62+115
z 1312 | 85 1854 £41,.30 70 | 318 159 9,7+0,83
A 1.531 9.9 317127252 87 | 587 310 19,0 £ 3,26
B 464 | 3.0 3977+ 111,24 136 | 884 346 31,4+10,53
c 472 | 31 393,2+ 94,83 138 | 722 331 20,8 +8,83
D 3.121 | 20,2 306,2 + 59,42 123 | 551 264 123,3 £62,89
E 498 | 3,2 232,0 £ 51,96 93 | 415 233 18,4 £ 3,67
Total 15469 | 100 2184 + 98,03 65 | 884 - 33,2 £ 53,82

"Categorias de carcagas. A: Machos jovens com menos de dois anos; B: Outros machos; C: Machos castrados; D:
Fémeas Paridas; E: Outras fémeas; V: bovinos com idade igual ou inferior a oito meses; Z: bovinos com idade superior
a oito meses e igual ou inferior a doze meses.

Verifica-se a superioridade dos pesos das carcacas de animais de raga Minhota em relacdo a média
nacional, com excepcdo da categoria E (fémeas nao paridas), salientando-se também a producéo de vitela
(categoria V) como a mais comum (52,2%).

A inseminacdo artificial € o método reprodutivo dominante quer pela facilidade de maneio que
representa, quer pelos beneficios que traduz tanto no aspecto sanitario como na redu¢do da consanguinidade.
Nas exploragbes de maiores dimensdes é usual a utilizagcdo de um touro de cobri¢ao.

A primeira cobricdo é feita normalmente entre 0os quinze e os dezoito meses de idade resultando numa
idade média ao primeiro parto de 26,3 + 3,67 meses. A gestacdo dura em média 289,0 + 6,71 dias, com o0s
partos a ocorrerem ao longo de todo o ano sem que se verifique sazonalidade. As vacas mantém-se em
reproducdo em média até aos quinze anos de idade, sendo frequente encontrar vacas com vinte ou mais

anos. O intervalo entre partos € em média 404,4 + 45,59 dias.
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O papel da Apacra

A Apacra-Associacdo Portuguesa dos Criadores de Bovinos de Raca Minhota tem um papel decisivo

no desenvolvimento e melhoramento da raga, passando o futuro pelo empenho desta organizacao.

O programa de melhoramento apresenta como principais objectivos a homogeneidade do tipo, as
aptiddes maternais, peso ao desmane e qualidade da carne e da carcaca. Tendo em conta que, actualmente,
se trata essencialmente de uma raga de dupla aptidao (carne e leite) esta também prevista a continuidade de
alguns trabalhos de quantificacéo e caracterizacéo da producéo de leite que tiveram inicio em 2008.

A gestdo do Livro Genealdgico (LG) encontra-se entregue, por delegacdo da Direccdo Geral de
Veterinaria, & Apacra, que conta com um corpo técnico para o registo e identificacdo de animais, recolha de
dados genealdgicos, produtivos e reprodutivos, acompanhamento das exploracdes e apoio aos criadores.

A Apacra tem ainda a seu cargo a gestdo do Centro de Recria e Testagem da Raca Minhota, onde
sdo recriados exemplares de interesse para o LG e onde é feita a testagem em estacdo dos machos
candidatos a reprodutores. Tém sido diversas as dificuldades que se colocam a execucdo do Programa de
Melhoramento e a expansdo da ragca Minhota. A estrutura etéria dos criadores, 0 encabecamento das
exploragfes e a sua distribuicdo geogréfica, sdo, desde logo, grandes condicionantes. Trata-se de uma
populacao envelhecida, com um reduzidissimo numero de animais por exploragcao, normalmente apenas uma
ou duas fémeas adultas, e que se distribui por uma enorme area geografica, em muitos casos de acesso
extremamente dificil, que engloba todo o noroeste portugués. Para além das dificuldades inerentes ao
acompanhamento e controlo dos animais de exploracdes tdo dispersas, torna-se impossivel garantir alguma
homogeneidade do produto quando as condi¢Bes orogréficas, climaticas, de maneio e mesmo as exigéncias
comerciais sdo tdo distintas. Como exemplo, referira-se a heterogeneidade dos sistemas de exploragéo,
verificando-se a existéncia de sistemas intensivos com estabulagdo permanente e fixa dos animais, até

sistemas totalmente extensivos.

Uma das principais dificuldades que se coloca ao trabalho de melhoramento é o reduzido incentivo a
manutenc¢éo da raca em linha-pura. Para além das Medidas Agro-Ambientais, de regras rigidas e com uma
duracéo temporal elevada, apenas o desempenho da raga, o gosto do produtor e a preferéncia comercial de
alguns compradores sdo argumentos para a producdo em linha-pura. Sendo a “Minhota” uma raga com
excelente aptiddo para cruzamento, sem um forte incentivo & producdo em linha-pura fica seriamente
comprometida a preservacao da raca.

O abandono da actividade por parte de criadores mais idosos tem levado a diminuigdo do nimero de
exploragbes, mas simultaneamente, assiste-se ao aumento dos efectivos nas exploracdes que subsistem.
Verifica-se também o surgimento de novas exploracdes, em muitos casos resultantes da conversao de
exploracBes leiteiras cujos proprietarios abandonam a actividade ou da conversdo de exploracdes em que
eram utilizadas outras racas, muitas vezes fora da regido tradicional de producédo da raca.

E expectavel que no solar da raca se mantenha a producdo em linha-pura, alicercada na

Denominagdo de Origem Protegida, cuja aprovacdo se espera para muito breve, no apoio resultante das
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Medidas Agro-Ambientais e, no caso de algumas explora¢Bes, na venda de reprodutores. Fora do solar
espera-se um aumento das exploracdes que, devido as excelentes aptiddes maternais da raca, deverdo, em

muitos casos, optar pela sua utilizacdo como linha-materna em cruzamento.
Censos actuais

O efectivo de raca Minhota sofreu enormes variag8es ao longo da sua histéria. Nos ultimos anos
tem havido uma estabilizacdo da populagéo, notando-se claramente uma concentracdo dos efectivos em
menor nimero de criadores.

Evolugo do Efectivo Adulto (LG A)
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Nascimentos por Ano
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Puros 1870 1657 2886 5185 8436 1063210496 7738 5174 5700 6205 6455 6249 6019 5639 5546 5477 5300 5134 5147 5429 5593 5428 888
Cruzados 41 14 68 259 1051 1490 1671 2483 2113 1363 1079 1130 1440 1754 1882 1924 1774 1801 1792 1761 1843 1809 1684 277

Area geogréfica

O solar da raca corresponde aos concelhos de Viana do Castelo, Ponte de Lima, Vila Nova de
Cerveira e Caminha, também descrito como a regido formada pelo tridangulo com vértices em Ponte de Lima,
a Foz do Rio Neiva e Vila Nova de Cerveira.

A zona tradicional de producdo da ragca é a meia encosta e varzea do Entre Douro e Minho. No
entanto, gragas ao esfor¢o do desempenho produtivo, tem havido uma expansao da raca para o interior e sul,
estando hoje dispersa por todo o Noroeste, havendo criadores aderentes ao Livro Genealodgico nos distritos
de Viana do Castelo, Braga, Vila Real, e Porto. Existem também pequenos nucleos dispersos pelo pais,
nomeadamente nos distritos de Braganca, Viseu, Aveiro, Evora, Setibal e Leiria.

Genpro - Ruralbit
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Racga “Minhota” sempre presente

Uma das formas de contactar ao vivo com a raca “Minhota” por parte dos consumidores passa por

assistir aos eventos ligados ao agronegécio. O calendario para este ano apresenta mltiplas possibilidades.

Concursos 2018 Data
S. Torcato - Guimaraes 27/02/2018
Trofa 03/03/2018
Pévoa de Lanhoso 19/03/2018
Felgueiras Abril
Ponte de Lima — Festival da Minhota 12/05/2018
Braga — Agro 12/05/2018
Fafe 17/05/2018
Arcos de Valdevez Maio
Amarante 02/06/2018
Labruja Julho
Figueiré Julho
Monsul Julho
Ronfe Julho
Boa Morte Julho
Guimaraes 04/08/2018
Terras de Bouro Agosto
Jugueiros Agosto
Sao Gens Setembro
Ponte de Lima — Feiras novas 08/09/2018
Cabeceiras Outubro
Vieira do Minho Outubro
Vila Verde Outubro
Sao Martinho Novembro
Cabeceiras de Basto Novembro

A “Carne Minhota” no mercado

No mercado, a carne “Minhota” é oferecida ao cliente sob a seguinte designacéo técnica: “CM—

Carne Minhota”. Esta é a garantia de ser proveniente de carcacas de bovinos de Raca Minhota ou cruzados,

desde que um dos seus progenitores esteja inscrito numa das seguintes secc¢des do Livro Genealdgico da

raca Minhota: Registo Auxiliar, Livro de Adultos, Livro de Mérito.

As caracteristicas da

“CM—-Carne Minhota” sado devidas fundamentalmente as condigbes

edafocliméticas em que os animais sdo criados ao maneio tradicional e as caracteristicas genéticas,

morfolégicas e produtivas da raga. O produto “CM—Carne Minhota” apresenta as seguintes caracteristicas, de

acordo com a idade de abate dos animais:

CM-Carne Minhota Categoria Idade Peso em vivo Caracteristicas Carne
por idade de abate no abate
) 2180 a 425kg Colora_u;éo rosa-claro. Gordu_ra de_ cor branc_a, t_iistribuida hor_nogeneamente e
Vitelo(a) \ < 8meses 0150 a 350kg gréo fino do musculo. Consisténcia firme. Ligeiramente himida, denotando a
sua suculéncia.
Vitelo 7 >8e 4350 a500kg | Coloragdo résea-claro. ) Gord_ure_l de cor branca a cremosa distribuida
121 ©300 a 420kg homogeneamente. Consisténcia firme e elevada suculéncia.
Novilho(a) AeE >12e 4 > 400kg Coloragdo varia entre o rosa e o vermelho claro, (_:ontendo gordura de cor
<30 meses | 9 >300kg branca a creme. Consisténcia firme e pouca gordura intramuscular.
Touro B >30 meses > 400kg Eolora@éo vermelho escuro com gordura de cor branca suja distribuida
omogeneamente.
Coloragéo varia entre o rosa e o vermelho claro, apresentando gordura de cor
Boi castrado C >2 anos >600kg branca a creme. Consisténcia firme com uma ligeira gordura intramuscular que
lhe d& um sabor agradavel, muito caracteristico, e com elevada tenrura.
Vaca D >2 anos >400kg Coloragéo vermelho escuro e gordura cor branco sujo.
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A carne é comercializada em carcacas, hemi-carcacas, quartos de carcaca ou pecas desmanchadas
e/ou fatiadas, bem como carne picada ou preparada, embaladas em vacuo, atmosfera controlada, refrigerada
ou congelada. Qualquer que seja a forma de apresentagdo comercial, esta carne apresenta-se rotulada, de
acordo com o regime obrigatorio, e com o rotulo aprovado para a CM—Carne Minhota com as disposicdes
previstas na lei. A confianga € garantida por um sistema de controlo que permite assegurar a rastreabilidade
completa do produto CM—Carne Minhota até a sua origem. Este sistema assenta basicamente nos seguintes
elementos:

a) SO0 podem beneficiar do rétulo “CM—-Carne Minhota” os produtos provenientes de animais cujo
nascimento e maneio tenham ocorrido em exploracdes autorizadas, para o efeito, pelo agrupamento de
produtores. Esta autorizagdo s6 pode ser concedida a explorages que, cumulativamente, disponham de
sistema de registos (Livro de Registo de Existéncias e Desloca¢des de Bovinos) e de identificagdo dos animais
reprodutores devidamente actualizados; cujos proprietarios assumam, por escrito, 0 compromisso de
respeitar as disposicdes previstas neste Caderno de Especificacdes. A autorizacao deferida depende da
verificagdo prévia das condi¢cdes de producgdo, designadamente do tipo e natureza das pastagens, da
dimenséo, natureza e estado sanitario do efectivo, do maneio dos animais, da reposi¢do do efectivo, dos
abrigos e estabulos e das condi¢cBes de transporte, a efectuar pelo Organismo de Controlo a pedido do

Agrupamento de Produtores de Carne, Leite e Queijo da Raca Minhota.

b) No acompanhamento do movimento dos animais, caso transitem entre explora¢des autorizadas, e

efectivacdo dos respectivos registos de saida e entrada.

c) Abate exclusivamente efectuado em matadouros autorizados. As marcas auriculares e, no caso

dos adultos, os bolos reticulares, sdo retiradas das carcacgas e efectuado o respectivo registo.

d) As carcacas hemi-carcacas e quartos sdo devidamente identificados, de forma a garantir a sua
perfeita rastreabilidade e permitir identificar o animal que lhe deu origem, bem como a explora¢éo onde foi

criado e onde nasceu.

e) As carcacgas, hemi-carcagas, quartos, peca ou conjunto de pecas, ao chegarem a unidade de
transformacédo autorizada, séo identificadas e registadas de forma a garantir a correcta rastreabilidade dos

produtos e permitir o seu controlo por parte do OC.

f) Os produtos processados (pecas desmanchadas e/ou fatiadas, bem como carne picada ou
preparada, embaladas em vacuo, atmosfera controlada, refrigerada ou congelada) sdo obtidos em unidades
autorizadas pelo Agrupamento de Produtores de Carne, Leite e Queijo da Raga Minhota e sujeitas a controlo
pelo OC. Todas estas operacdes séo registadas de forma a permitir uma eficaz rastreabilidade do processo.

g) Aquando da inscricdo dos animais Minhotos em qualquer um dos livros (Nascimentos, Adultos e
Registo auxiliar) é retirada uma amostra de DNA que permite, a qualquer altura e em qualquer fase do
processo de transformacdo, comprovar com exactiddo a origem do produto.

Os documentos de apresentagéo obrigatéria, que servem de suporte ao sistema de controlo sdo: o

certificado de inscricdo do animal no Livro Genealdgico, emitido pela entidade delegada para a instituicao,
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organizacao e orientacdo do Livro Genealdgico da Raca Minhota; registos de pesagem da unidade de abate;
registos das operacbes de desmancha, fatiagem e transformacado; registos e facturas, referentes a
comercializacéo; e, declaragdo do SNIRA-Sistema Nacional de Informacédo e Registo Animal referente a

movimentacdo dos animais para abate e entre exploragdes.
Da origem ao prato

Até chegar ao prato dos consumidores, a carne “Minhota” segue preceitos rigorosos.

O maneio alimentar dos animais baseia-se no aproveitamento dos recursos forrageiros que existem

em grande abundéancia na zona de varzea e de outros muito variados existentes na zona de meia encosta.

Em termos gerais os vitelos sdo alimentados a base do leite materno permanecendo estabulados com
as maes nos primeiros 15 dias, apés esse periodo sdo amamentados duas vezes por dia, saindo as vacas
para a pastagem. Sendo o leite a base da sua alimentacdo, sdo suplementados com racdo e feno até aos
trés meses, altura que é introduzida na dieta um pouco de silagem de milho. O aleitamento €, na maioria dos
casos, realizado até ao abate. As vacas séo alimentadas parcialmente na pastagem, sendo suplementadas

com feno, silagem de milho e outros subprodutos da exploracéo.

No periodo de Outono/Inverno e até ao inicio da Primavera, os animais fazem um Unico periodo diario
de pastoreio, que decorre entre 0 meio-dia e 0 meio da tarde. Existem zonas em que, devido a pequena
dimenséo da propriedade e também devido aos habitos de producdo, os animais estdo quase sempre
estabulados sendo alimentados a base de alimentos produzidos na exploragdo, como o feno, palhas, farinha
de milho ou centeio, batata, silagens e outros. Na Primavera e no Outono, o periodo em que 0s animais
andam em pastoreio alarga-se desde o meio da manha até ao final da tarde sendo maior ou menor consoante
as condi¢des atmosféricas. Durante este periodo, os animais quando estédo estabulados sdo suplementados
com a mesma dieta que no Inverno, no entanto em quantidades menores uma vez que dispdem de mais horas
de pastoreio.

Durante a época estival, o pastoreio realiza-se em dois periodos distintos do dia: de manha e a tarde,
estando os animais estabulados no periodo intermédio que corresponde as horas em que o calor é mais
intenso, ficando, assim, os animais protegidos dos insectos e do calor. Durante este periodo séo fornecidos

aos animais alguns alimentos que séo provenientes da prépria exploracao.

De entre os alimentos podemos destacar as forragens verdes, das quais podemos referir como
gramineas: a erva-molar, erva-castelhana, o panasco, e o azevém hibrido e como leguminosas as serradelas
e o trevo violeta. Nas zonas de meia encosta os animais podem alimentar-se nas pastagens serranas durante
todo o dia uma vez que as temperaturas sao mais amenas. Nestas pastagens predominam algumas espécies

arbustivas tal como a carqueja, a urze, a giesta e o tojo.

Os fenos utilizados na alimentacé@o ao longo de todo o ano sdo provenientes multiflorum de areas
semeadas de azevém castelhano e erva-molar.

As pastagens permanentes semeadas sdo compostas, essencialmente, por erva molar, panasco,

festuca alta, azevém, azevém perene, serradela, lingua de ovelha, trevo violeta e trevo subterraneo.
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Assim, a forma de pastoreio dos bovinos desta raca varia ao longo do ano conforme as condicdes
climatéricas. Altera-se, ainda, consoante se encontrem em zona de varzea ou de encosta. Na primeira os
animais sdo conduzidos pelo criador, na segunda os animais pastoreiam liviemente nas zonas de baldio, sem

a presenca do pastor, pernoitando ao ar livre nos meses de Veréo.

O sistema de estabulacédo baseia-se na utilizacdo de cortes, que sao pequenos compartimentos
situados por baixo das casas de habitacdo, ou em edificios préprios, que asseguram boas condi¢Ges de
abeberamento (dar de beber ao gado) e de bem-estar aos animais quando as condi¢gfes climatéricas se
tornam mais agressivas. Deve-se salientar que este sistema é muito trabalhoso uma vez que estes animais
passam uma grande parte do tempo em estabulacdo necessitando, por isso, de uma permanente manutencao
das “camas” que normalmente sao feitas com resto dos alimentos e com tojo. O estrume resultante contribui

para uma elevada fertilidade dos solos e producéo de forragens.

A idade de desmame dos vitelos varia entre 0s cinco e 0s nove meses, predominando os seis meses
de idade. Apdés o desmame os vitelos sdo alimentados a base de produtos da propria exploracdo: batata,
farinha de milho ou centeio, milho das mondas, feno, abdbora, beterraba, etc.

Ao atingir doze meses de idade comegam a acompanhar os animais adultos no campo, acabando por
ter o mesmo maneio alimentar.

Nas explora¢gbes de maiores efectivos, as infra-estruturas sdo mais modernas n&do sendo tdo comum
a utilizagc&o de tojo nas camas, sendo o sistema de produ¢édo muito semelhante ao tradicional, tendo apenas

melhores condi¢des quer para os animais, quer para o trabalho dos seus criadores.

Os efectivos pecudrios respeitam o programa higio-sanitéario das organizacdes de produtores
pecuarios da zona de exploracdo e dos servicos oficiais, de acordo com a legislacdo em vigor, sendo

realizados todos os tratamentos e as vacinac¢des consideradas necessarias.

Cada exploragéo possui passaporte actualizado com a respectiva informacao sanitaria da exploragéo
e de cada animal, estando cada um deles identificado individualmente com o nimero do Servico de
Identificacdo Animal (SIA).

Quer os progenitores quer os vitelos ou novilhos doentes s6 podem ser tratados pelo médico
veterindrio assistente da exploracédo. Este tem que relatar a ocorréncia bem como a terapéutica prescrita, na
ficha de identificacdo do animal.

Os animais sujeitos a tratamento médico ou sanitario, s6 podem ser abatidos para consumo apés o

cumprimento escrupuloso do intervalo de seguranca oficialmente estabelecido para o produto(s) utilizado(s).

A inseminacgédo artificial € o método reprodutivo dominante quer pela facilidade de maneio que
representa, quer pelos beneficios que traduz tanto no aspecto sanitario como na redugéo da consanguinidade.
O sémen utilizado é proveniente de touros Inscritos no Livro Genealdgico da raca Minhota seleccionados pela
Associacao de Criadores de bovinos da Raca Minhota (Apacra) e testados no Centro de Testagem e Recolha
de Sémen de Sao Torcato, em Guimardes. Nas exploracdes de maiores dimensfes € usual a utilizacdo de
um touro de cobricao.
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A primeira cobricdo é feita normalmente entre os quinze e os dezoito meses de idade. O primeiro
parto acontece normalmente entre os dois anos e os dois anos e meio e 0s partos ocorrem ao longo de todo

0 ano.

O transporte dos animais para o local de abate é efectuado evitando ao maximo o stress dos mesmos.
O percurso é sempre 0 mais curto possivel e a sua duragéo ndo pode exceder as oito horas. E interdita a
utilizacéo de qualquer tipo de tranquilizante. Os animais devem ser carregados através de cais ou rampas.

E obrigatério um periodo de repouso, antes do abate, de pelo menos doze horas, em locais préprios,
adequadamente arejados e que disponha de agua limpa.

Os abates ocorrerdo em conformidade com as normas técnico-sanitarias vigentes, nos matadouros
oficiais autorizados pela Agrominhota para a CM—Carne Minhota. Nos locais de estabulacéo destes
matadouros existir4, durante o periodo de repouso anterior ao abate, uma perfeita separacédo entre as reses
gue se destinam a CM—Carne Minhota e as que néo.

Com os animais que se destinam a CM—Carne Minhota serdo formados lotes de animais da mesma
classe, provenientes de diversas explora¢des autorizadas. O abate proceder-se-a em séries ininterruptas dos
lotes formados anteriormente.

A cadeia de abate é ininterrupta e deve processar-se o mais rapido possivel de modo a diminuir os
riscos de contaminagdo microbiana.

A correspondéncia da identificacdo das carcacas com identificacdo dos animais que lhes deram
origem € assegurada pelo sistema de identificacdo e rastreabilidade do matadouro onde ocorre o abate,
ficando este obrigado a disponibilizar toda a informagao relacionada com o abate dos animais para a “CM—
Carne Minhota”, solicitada pelo Agrupamento de Produtores ou pelo organismo de controlo.

Apés o abate, as carcacas devem permanecer entre 0 e 24 horas a 7° (+/- 1°). Procede-se
seguidamente ao arrefecimento gradual até 2°.

O produto CM—Carne Minhota apenas pode ser colocado a venda 72 horas ap6s o abate do animal.

A desmancha s6 pode realizar-se em salas de desmancha devidamente licenciadas de acordo com
a legislagéo em vigor e previamente autorizados pelo Agrupamento de Produtores e controladas pelo OC.

Da desmancha das carcagas ou hemi-carcacas resultam as seguintes pecas de carne:

Carcaca
Hemi-carcaca + Hemi-carcaca
Dianteiro Traseiro
Acém comprido Lombo
Acém redondo Vazia
Coberta do acém Aba grossa
P& Alcatra
Cachaco Rabadilha

Aba das costelas

Cha de fora + Ganso

Chambdo da pa

Pojadouro

Peito

Chambéo pequeno

Rabo

Lingua
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No entanto, pode haver outras especificacbes quanto a dimensdo e formacdo de certas pecas,

guando solicitado por algum cliente e autorizado pelo Agrupamento de Produtores.

As carne fatiada ou picada séo acondicionadas, em embalagens apropriadas, a vacuo e/ou atmosfera

controlada, refrigeradas ou congeladas, dentro das normas legais de seguranca e higiene alimentar.

Para assegurar a rastreabilidade da CM—Carne Minhota, os registos de entradas e saidas de carne
devem abranger as seguintes etapas:

a) Entrada das carcacas / pecas;
b) Formacéo de lotes na sala de desmancha;
¢) Saida da carne.

Nas quais deverdo constar as seguintes informacoes:
a) Entrada das carcacas / pecgas de carne

* Data de entrada;

* Codigo de referéncia/identificacdo animal das carcacas que vém do matadouro ou das pecgas de
carne;

* |[dentificacdo do estabelecimento que enviou a carcaga/carne;

* NUmero do documento de acompanhamento das carcacas/pecas;

* Peso da carcaga/carne.

b) Formacéo de lotes nas salas de desmancha e/ou picagem

* Indicac@o exacta dos cddigos das carcacas/pecas de carne que constituem cada um dos lotes, com
correspondéncia ao codigo da carne atribuido (a dimenséo do lote ndo pode exceder a producéo de
um dia);

* Peso exacto do que entrou (carcagas/pecas de carne) e do que resultou (carne desmanchada);

* NUmero do documento de acompanhamento;

* Data de laboragdo da carne.

¢) Saida da carne

* Codigo de referéncia/codigo identificacdo animal da carne expedida;

* Tipificagdo do produto de acordo com os tipos descritos no quadro acima;

* NUmero da guia de transporte da carne/documento de acompanhamento da carne;
* Peso da carne que é expedida;

* Data de saida da carne;

* |dentificacdo do estabelecimento de destino da carne.

O organismo de controlo indigitado desenvolve a sua acc¢do de acordo com o Caderno de
EspecificagBes e com o Plano Plurianual de Controlo aprovado. O controlo realizado ao longo de toda a fileira
produtiva materializa-se através da aposi¢éao do logotipo do OC na respectiva marca de controlo. O organismo

privado de controlo de certificacao indigitado € a Certis-Controlo e Certificacdo, Lda.
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Rétulo identificativo do produto

CM—-Carne Minhota | Carne de Bovino de Raga Minhota

\

PESO/KG: EMBALADO EM:
PRECO/KG: CONSUMIR ATE:

WO CRRTIS

Carne de Bovino de Raga Minhota

- ) Nascido, criado e abatido em Portugal.
e desde o

S 7

Mapa de identificagdo das pecas e modo de preparagao

Identificagio da Peca Modo de Cozinhar
1 | Cachago Estufar
2 | Acém Bife, Assar € Grelhar
3 | PA Assar, Estufar e Bife
4 | Cosrtela Assar, Grelhar e Bife
7 | Lombo Assar, Grelhar e Bife
6 | Vazio Assar, Grelhar e Bife
7 | Fralda Cozer e Estufar
8 | Picanha Grelhar e Bife
9 | Alcatra Grelhar e Bife
10 | Pojadouro Bife
11 | Posta Falsa Assar e Bife
12 | CHA-de-Fora Estufar € Bife
13 | Cha-de-Dentro Estufar € Assar
14 | Nispo Estufar, Guisar € Cozer
1% | Peito Cozer e Estufar
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