
  

€/kg

0,73 -20,7 62,2 15,3

0,80 0,0 18,5 12,9

0,27 -10,0 -4,7 -20,3

0,33 3,1 -5,7 4,2

0,53 -11,7 106,2 53,8

0,62 24,0 0,0 -12,9

1,38 -2,8 17,7 25,3

1,46 12,3 17,7 12,2

1,18 -4,8 96,7 51,6

Fonte: SIMA
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PRODUTOS

Cotações Médias Nacionais 

Couve Repolho Tipo Coração
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Média ponderada dos principais mercados
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FONTE: SIMA

Em Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, registou-se uma diminuição da oferta, que resultou na subida das cotações à saída de produção (SP) do feijão-verde “Achatado
Direito” estufa SP, categoria II, em caixa, de 25%, do tomate “Cacho” estufa SP, categoria II, calibre 67-81, em caixa, de 20%, e do tomate “Sulcado” estufa SP, categoria II, nos calibres 67-81 e
>81, ambos em caixa, de 17% e 16%, respetivamente. Em sentido contrário, o aumento da oferta contribuiu para a descida das cotações do pimento verde estufa SP, categoria II, calibre >50, em
caixa, de 29%, do nabo com rama SP, em molho, de 21%, da couve-flor SP, categoria II, calibre >11, em caixa, de 20%, do tomate “Coração de Boi” SP, grado, em caixa, de 17%, do grelo de nabo
SP, em molho, de 13%, do espinafre SP, categoria II, em molho, de 12% e da beringela “Alongada” SP, categoria I, calibre > 40, em caixa, de 10%.

Na Beira Interior, área de mercado da Guarda, a procura de batata de conservação branca/vermelha SP, tamanho grado/médio, em saco, foi fraca, contribuindo para uma descida da cotação de
23%.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização de produtos hortícolas realiza-se em leilão. Registou-se uma subida acentuada das cotações da couve
“Lombardo” SP, não calibrada, em caixa, de 84%, da curgete SP, não calibrada, em caixa, de 51%, e menos expressiva do pimento verde SP, não calibrado, em palote, de 11% e do tomate
“Redondo maduro” SP grado, em caixa, de 10%, devido a um aumento da procura associado a uma oferta média e de melhor qualidade face à semana anterior. Também o reforço da procura,
conjugado com uma oferta elevada e de melhor qualidade, contribuiu para a valorização das cotações do pepino SP, não calibrado, em caixa, de 54%, e do tomate “Cacho” SP, em caixa, de 32%.
A cotação da beringela SP, não calibrada, em caixa, teve uma subida de 29%, em consequência de uma maior procura e de uma oferta reduzida, mas de melhor qualidade. Registaram-se
igualmente subidas nas cotações da abóbora “Tipo Francesa” SP, em palote, de 28%, e do nabo com rama SP, em caixa, de 19%, devido ao aumento da procura associado a uma oferta quase
inexistente e de melhor qualidade. Relativamente às descidas, a redução da procura, associada a uma oferta quase nula e de qualidade inferior, provocou uma desvalorização das cotações da
alface lisa estufa SP, categoria II, calibre >100, em caixa, de 46%, e da alface frisada SP, categoria II, não calibrada, em caixa, de 41%. A diminuição da procura, juntamente com uma oferta
reduzida e de qualidade inferior, contribuiu para a descida das cotações da couve “Brócolos” SP, não calibrada, em palote, de 38% e do tomate “Cherry” SP, em caixa, de 30%. A cotação da
couve “Repolho Tipo Coração” SP, não calibrada, em caixa, teve uma descida de 30%, resultado da redução da procura associada a uma oferta elevada de qualidade inferior. Por sua vez, uma
diminuição da procura num contexto de oferta reduzida, levou à descida da cotação do feijão-verde “Largo” SP, em caixa, de 14%. Por fim, a redução da procura associada a uma oferta elevada
e de qualidade inferior, contribuiu para uma ligeira descida das cotações do tomate “Redondo” SP, grado, em caixa, de 12% e da couve-flor SP, não calibrada, também em caixa, de 10%.
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Gráficos de cotações mais frequentes 

DESTAQUE SEMANAL - MERCADOS ABASTECEDORES
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Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se, de um modo geral, um bom nível de abastecimento dos produtos cotados, garantindo o seu normal
aprovisionamento. Verificou-se uma valorização das cotações da cebola de conservação, categoria II, calibre 50-70, em saco, de 13%, e da batata de conservação
branca, grado/médio, em caixa, de 10%, devido a uma diminuição da oferta. A cotação da batata-doce, em caixa, teve uma descida de 11%, em consequência do
aumento da oferta. Quanto aos produtos importados, subida das cotações para a cebola de conservação e descida para a batata de conservação vermelhas, ambas
de Espanha.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se, na generalidade, um bom nível de abastecimento dos produtos cotados, de modo a garantir o normal
funcionamento do mercado. A procura foi favorável para a maioria das hortícolas, destacando-se um maior interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete,
couves, nabo, nabiças, grelos e tomate. Foi dada por terminada a campanha de comercialização do feijão-verde “Riscadinho”. Registou-se uma redução da oferta,
que resultou numa valorização expressiva das cotações do pimento verde estufa, categoria II, calibre >50, comercializado em caixa, de 67%, do tomate “Cereja”,
categoria I, não calibrado, em caixa, de 45%, e do feijão verde “Achatado Direito” estufa, categoria II, em caixa, de 20%. Em sentido contrário, o aumento da oferta,
contribuiu para uma ligeira descida das cotações da couve “Penca”, categoria II, não calibrada, e couve “Repolho Tipo Coração”, categoria II, calibre >350, ambas em
caixa, de 11%. Quanto aos produtos importados, subida para o pimento verde/vermelho estufa de Espanha. Descida para a beringela "Alongada" de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - Informação não disponível.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

3 725,2 13 705,4 3 355,7 13 844,3 -10 1

1,7 10,4 7,6 9,3 349 -9,7

1 379,2 453,1 884,5 54,5 -36 -88

123,1 6,9 120,6 5,6 -2 -18

43,5 0,2 247,3 0,1 468 -30

0,4 0,0 6,65 0,0 0 0

8 896,7 7 906,8 10 242,1 7 755,4 15 -2

866,9 5 970,6 1 489,3 5 753,9 72 -4

10 207,6 247,7 9 692,0 258,3 -5 4

240 553,6 53 041,6 220 751,1 53 057,6 -8 0

2 298,2 11 302,6 3 935,5 9 752,6 71 -14

55 684,6 21 865,8 45 024,0 9 401,6 -19 -57

18 591,7 2 773,2 16 889,2 1 948,0 -9 -30

14 821,8 272,0 21 051,2 111,2 42 -59

3 166,1 86,8 3 175,4 32,4 0 -63

59 629,9 6 919,9 54 508,7 2 754,7 -9 -60

2 684,5 0,3 5 284,0 22,6 97 8 255

24 501,7 16 555,7 20 989,3 20 981,7 -14 27

57,1 2,0 60,2 6,5 5 226

138,3 1,7 159,3 5,6 15 236

3 200,3 174,3 2 706,0 189,8 -15 9

2,4 0,0 1,2 0,0 -51

0,1 5,8 0,9 1,7 606 -71

61,1 0,0 88,5 0,0 45

3,9 7,4 7,3 8,6 85 16

1 928,0 8 794,5 4 594,9 4 992,0 138 -43

218,9 2,0 177,5 4,7 -19 133

15 954,0 1 453,7 18 458,0 1 053,8 16 -28

9 115,3 4 048,3 9 656,6 4 655,0 6 15

1 978,6 478,3 1 952,5 880,8 -1 84

641,2 23,7 704,6 13,6 10 -43

1 241,4 139,6 1 123,0 122,2 -10 -12

2 848,3 187,4 3 409,7 202,2 20 8

95,1 2,3 79,3 2,9 -17 28

490,0 606,5 281,9 641,4 -42 6

9 844,9 3 109,6 12 271,2 3 284,6 25 6

17 435,7 3 506,6 18 182,1 5 967,1 4 70

80,3 218,0 117,8 158,1 47 -27

0,0 0,0 0,0 0,0

3 691,0 438,7 1 735,9 353,0 0 0

14 810,4 20 880,5 12 546,4 12 815,8 0 0

23 252,6 37 955,5 33 884,7 101 756,2 0 0

0,8 0,0 0,7 0,0 -16 242

12 874,6 30 094,6 9 758,8 20 164,6 -24 -33

7 387,1 5 839,6 9 770,3 4 284,6 32 -27

2 920,5 669,9 2 298,9 505,8 -21 -24

3 277,4 1 997,9 3 144,3 432,3 -4 -78

620,4 13,4 293,2 32,9 -53 145

555,4 38,2 403,7 45,8 -27 20

Fonte: INE
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 2 643,6 10 749,4 2 864,9 10 105,5 8 -6 7 241

Acelga e Cardo 2,0 13,6 19,4 18,6 870 37 -1

Aipo 943,0 298,9 618,2 130,1 -34 -56 -488

Aipo-Rábano 143,3 13,3 129,2 18,8 -10 41 -110

Alcachofra 125,6 1,0 1 570,2 0,7 1 151 -27 -1 569

Alcaparras 2,9 0,0 18,5 0,3 0 0 -18

Alface 11 281,1 9 847,8 13 019,6 10 105,5 15 3 -2 914

Alho-francês 1 386,0 6 218,0 2 052,3 5 767,6 48 -7 3 715

Alho seco 26 832,6 783,7 19 745,8 500,3 -26 -36 -19 246

Batata de conservação 81 524,7 21 137,5 63 335,2 19 610,3 -22 -7 -43 725

Batata doce fresca 2 349,0 12 492,3 3 685,1 10 577,5 57 -15 6 892

Batata para fécula 10 835,2 8 485,9 8 096,8 3 836,2 -25 -55 -4 261

Batata semente 15 965,2 3 116,8 11 996,4 1 766,5 -25 -43 -10 230

Batata temporã 4 678,5 163,9 5 880,5 49,2 26 -70 -5 831

Beringela 2 245,0 178,5 2 676,8 89,1 19 -50 -2 588

Cebola de consumo 32 639,9 2 995,3 23 438,8 1 529,8 -28 -49 -21 909

Cebola de semente 2 274,0 1,3 3 192,2 13,8 40 923 -3 178

Cenoura / Nabo 10 315,1 12 990,3 10 497,9 16 838,7 2 30 6 341

Chalota 155,3 1,2 182,2 11,3 17 857 -171

Chicória 350,9 9,2 425,1 57,8 21 527 -367

Cogumelos do género Agaricus 9 387,8 1 720,9 8 782,4 1 560,8 -6 -9 -7 222

cogumelos do género Boletus 26,1 0,0 6,0 0,0 -77 -6

cogumelos do género Cantharellus 3,4 79,4 18,0 39,7 430 -50 22

Cogumelos Matsutake 167,8 0,0 271,8 0,0 62 -272

Cogumelos Shiitake 26,7 54,1 45,7 63,4 71 17 18

Couve branca e Couve Roxa 997,7 8 345,9 2 637,5 6 450,1 164 -23 3 813

Couve de Bruxelas 378,9 6,6 295,8 7,3 -22 11 -288

Couve-flor e Brócolos 14 574,5 3 934,8 18 156,8 3 332,6 25 -15 -14 824

Curgete 5 460,0 4 158,7 10 459,9 5 640,2 92 36 -4 820

Ervilha 1 210,4 1 207,0 865,9 1 641,6 -28 36 776

Espargo 2 938,6 115,4 3 735,0 111,4 27 -3 -3 624

Espinafre 2 582,4 495,2 2 734,6 419,5 6 -15 -2 315

Feijão-verde 6 628,5 398,1 7 194,1 501,9 9 26 -6 692

Funcho 127,9 31,8 133,5 38,1 4 20 -95

Milho doce 939,9 563,9 625,9 549,0 -33 -3 -77

Pepino e Pepininho (cornichon) 9 903,1 3 972,6 12 200,7 4 163,9 23 5 -8 037

Pimento doce ou Pimentão 25 496,4 8 499,7 26 535,6 12 775,6 4 50 -13 760

Rábano 111,8 253,8 156,3 177,6 40 -30 21

Tomate fresco 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Tomate cacho 3 930,3 623,8 2 311,0 404,6 0 0 -1 906

Tomate inteiro 19 503,1 23 717,7 21 016,5 11 466,3 0 0 -9 550

Tomate outros 27 256,7 47 165,9 42 772,0 84 096,3 0 0 41 324

Trufas 197,1 1,9 113,8 4,5 -42 136 -109

Outras brássicas 7 559,7 23 156,1 7 746,4 18 890,5 2 -18 11 144

Outras hortícolas frescas 18 902,0 6 702,0 22 849,1 6 411,6 21 -4 -16 437

Outros legumes de vagem 4 358,3 1 398,0 3 884,5 1 180,4 -11 -16 -2 704

Outras raízes comestíveis 4 191,4 2 269,1 2 931,8 570,9 -30 -75 -2 361

Outros cogumelos 2 670,4 65,2 1 820,7 135,8 -32 108 -1 685

Outros pimentos 1 468,4 131,0 1 555,2 173,4 6 32 -1 382

Fonte: INE
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importações)

Horticultura 12-10 a 18-10-2026

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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