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Newsletter - Cereais
21/09 a 27/09/2026

Iniciou a campanha de comercialização de milho nas áreas de mercado do Alentejo e Ribatejo e Oeste. A qualidade do produto é classificada como boa, consequência
das condições climatéricas favoráveis registadas durante o seu desenvolvimento. No Ribatejo e Oeste, a oferta elevada pressiona a procura, provocando alguma
retração nas transações. De acordo com as estimativas do INE, a produtividade do milho de regadio deverá superar em 5% a da campanha anterior, ao passo que a do
milho de sequeiro deverá registar uma quebra de 5%, condicionada pelas temperaturas elevadas e pela escassez de água.

Gráficos de cotações mais frequentes dos Cereais Primavera - Verão
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COTAÇÕES MÉDIAS PONDERADAS CEREAIS - SEMANAIS
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0

100

200

300

400

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53

(€/t)

Semanas

Milho forrageiro
Áreas de mercado: Alentejo e Ribatejo e Oeste

2026

2025

Média do triénio
2023-2025

Fonte: SIMA

1



Cereais

Prosseguiu a campanha de comercialização de cereais de outono-inverno 2025/26 nas áreas de mercado do Alentejo, Ribatejo e Oeste e Trás-os-Montes. Verificou-se
uma diminuição das cotações de aveia (-25%) e do triticale (-41%) enquanto a cotação de cevada dística subiu 10%. Confirmam-se rendimentos inferiores aos da
campanha anterior nas culturas de trigo mole, trigo duro, cevada, triticale e aveia. As primeiras colheitas permitiram classificar a qualidade dos cereais como média,
nomeadamente quanto ao peso específico, calibre e uniformidade do grão. Segundo as estimativas do INE, prevê-se uma quebra acentuada na produção de trigo
duro (-40%), cevada (-60%), trigo mole e triticale (-35%) e aveia (-30%) em relação à campanha transata, com exceção do centeio, cuja redução prevista é de 5%.
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21/09 a 27/09/2026

DESTAQUE SEMANAL - CEREAIS OUTONO/ INVERNO

PRODUTO

Centeio Panificável €/ tonelada 240,0 5,3% - 11,6%

14,4%

Triticale €/ tonelada 248,0 -41,1% 24,0% 11,9%

Fonte: SIMA
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COTAÇÕES MÉDIAS PONDERADAS CEREAIS - SEMANAIS

Aveia €/ tonelada

€/ tonelada

€/ tonelada 275,0 10,0%

-25,0%

Gráficos de cotações mais frequentes do Sector dos Cereais Outono - Inverno
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Cereais 21/09 a 27/09/2026
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Cereais 21/09 a 27/09/2026
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Fonte: ACICO / GPP.

Fonte: SIMA 
(GPP) a 

Cevada Forrageira

20,4%Lisboa 0,0%260,0

Trigo Mole Forrageiro

– Aveiro

245,0 11,7%

– –

16,7%0,0%

–

21/09 a 27/09/2026

11,3%

DESTAQUE SEMANAL - CEREAIS IMPORTADOS

 COTAÇÕES MÉDIAS CEREAIS IMPORTADOS - SEMANAIS

CEREAL Cotação
(€/t)

Porto de entrada

Variação Percentual

Semana 
anterior

Semana homóloga 
do ano anterior

Semana homóloga 
do triénio 2023 - 2025

252,0

Nos principais portos nacionais, destaca-se a descida de 8,0 €/t na cotação do trigo mole panificável em relação à semana anterior.

18,3%Lisboa 0,4%

Milho Forrageiro

– Leixões – – –

– Aveiro – – –

Cereais

–

– Leixões – – –

– Aveiro

Lisboa

– –

13,0%

Gráficos de cotações mais frequentes dos Cereais Importados
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Cereais 21/09 a 27/09/2026

DESTAQUE SEMANAL - CEREAIS IMPORTADOS
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Fonte: SIMA 
(GPP) a 

13,4%

Trigo Panificável Hamburgo (Alemanha) 244,0 1,2% 18,2%

Trigo Forrageiro 0,6% 29,8% 16,7%252,5

Semana 39

DESTAQUE SEMANAL - CEREAIS 

Cereais 21/09 a 27/09/2026

MERCADO EUROPEU

Nos principais mercados europeus de cereais, destacam-se as valorizações das cotações de trigo panificável em Rouen (+5,8 €/t) e em Hamburgo (+3,0 €/t), bem como a
subida da cotação do trigo forrageiro em Roterdão (Países Baixos) em 1,5 €/t, em comparação com a semana anterior.

COTAÇÕES MÉDIAS CEREAIS - SEMANAIS

CEREAL Local
Variação Percentual

Semana 
anterior

Semana homóloga 
do triénio 2023 - 2025

282,0 - 35,9% 28,7%

Trigo Panificável Rouen (França) 244,4 2,4%

Milho Forrageiro Roterdão (Países Baixos)

Cotação (€/t)

26,4%

Roterdão (Países Baixos)

281,4 - 11,3%

29,2%

Semana homóloga 
do ano anterior21 a 27-09-2026

La Pallice (França)

Gráficos de cotações dos Cereais do Mercado Europeu

Fonte: Comissão Europeia
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Gráficos de cotações dos Cereais do Mercado Europeu

Cereais 21/09 a 27/09/2026
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Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE

Arroz 115 263 42 676 85 019 33 531 -26,2% -21,4% 65 904 41 822 56 634 38 030 -14% -9%

Aveia 1 352 1 352 1 256 1 255 -7,1% -7,1% 131 130 69 66 -47% -49%

Centeio 2 126 2 126 2 060 2 060 -3,1% -3,1% 2 2 16 16 939% 939%

Cevada 62 140 57 672 56 456 50 202 -9,1% -13,0% 60 55 140 125 135% 127%

Milho 282 098 85 903 275 500 39 170 -2,3% -54,4% 3 826 3 603 9 485 9 330 148% 159%

Trigo duro 23 055 14 869 22 157 11 777 -3,9% -20,8% 638 638 427 426 -33% -33%

Trigo mole 171 869 153 828 177 793 170 861 3,4% 11,1% 0 0 92 90 101934% 180190%

Triticale 2 649 2 649 8 8 -99,7% -99,7% 50 50 3 3 -94% -94%

660 551 361 074 620 249 308 864 -6,1% -14,5% 70 610 46 300 66 865 48 087 -5,3% 3,9%

Fonte: INE (dados definitivos de 2025 e preliminares de 2026).

Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE

168 441 168 441 147 178 147 178 -12,6% -12,6% 74 098 74 098 63 821 63 821 -14% -14%

4 720 4 720 5 442 5 442 15,3% 15,3% 416 416 198 198 -52% -52%

9 762 9 762 9 327 9 327 -4,5% -4,5% 0 0 2 2 758% 758%

264 176 264 176 253 217 253 217 -4,1% -4,1% 194 194 517 517 166% 166%

1 253 692 1 253 692 1 301 927 1 301 927 3,8% 3,8% 15 076 15 076 42 124 42 124 179% 179%

Trigo duro 76 139 76 139 87 051 87 051 14,3% 14,3% 2 362 2 362 1 276 1 276 -46% -46%

Trigo mole 715 686 715 686 810 186 810 186 13,2% 13,2% 0 0 405 405 3115577% 3115577%

Triticale 12 085 12 085 36 36 -99,7% -99,7% 225 225 12 12 -95% -95%

2 504 702 2 504 702 2 614 365 2 614 365 4,4% 4,4% 92 371 92 371 108 356 108 356 17,3% 17,3%

Fonte: INE (dados definitivos de 2025 e preliminares de 2026).

Intra UE Mundo Intra UE

-2 412 330 -2 412 330 -2 506 010 -2 506 010 4% 4%

Volume (toneladas)

Saldo  Comercial
(Exportação - 
Importação) 

2025 2026 Variações

Mundo Intra UE Mundo

Arroz

Aveia

Centeio

Cevada

Milho

TOTAL

-260 777 -6% -17%

Volume (toneladas)

PRODUTO

Importações Exportações

2025 2026 Variações 2025 2026 Variações

TOTAL

Valor (1 000€)

Saldo  Comercial
(Exportação - 
Importação) 

2025 2026 Variações

Mundo Intra UE Mundo Intra UE Mundo Intra UE

-589 941 -314 774 -553 384

Comércio Internacional (janeiro a julho)

Valor (1 000€)

Comércio Internacional - Cereais 21/09 a 27/09/2026

PORTUGAL - MUNDO - UE
No período de janeiro a julho de 2026, Portugal registou um défice no setor dos cereais, com o saldo comercial a situar-se em cerca de 553 milhões de euros. Face ao
período homólogo do ano anterior, este saldo apresentou uma variação negativa de 6%, correspondente a cerca de 36,5 milhões de euros. Em termos de quantidades,
verificou-se um défice cerealífero de cerca de 2,5 milhões de toneladas, tendo este aumentado em cerca de 93,7 mil toneladas (4%), face ao mesmo período do ano
anterior.

2026 VariaçõesPRODUTO

Importações Exportações

2025 2026 Variações 2025

9



Principais países importadores por espécie de cereal em 2024

Comércio Internacional - Cereais 21/09 a 27/09/2026

Fonte: SIMA (GPP) a partir dos dados provisórios do INE.
Última atualização: 27.03.2025

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem
as melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

Fonte: SIMA (GPP), a partir dos dados provisórios do INE.
Última atualização 27.03.2025
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Principais origens dos cereais importados 2024
(em termos de quantidades transacionadas)
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