
  

€/kg

0,68 -2,9 -57,5 -14,0

0,66 3,1 -4,7 -6,5

0,44 0,0 25,7 1,5

0,29 0,0 -3,3 14,5

0,58 0,0 -4,4 46,3

0,58 20,8 9,4 28,4

0,84 25,4 -5,1 -1,9

1,16 300,0 -9,0 -3,1

0,49 4,3 -49,9 -39,2

Fonte: SIMA
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FONTE: SIMA

Em Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma valorização das cotações do tomate “Cereja” estufa, à saída de produção (SP), categoria I não
calibrado de 50%, do “Coração de Boi” SP grado de 30%, do “Sulcado” estufa SP calibres 67-81 de 25% e >81 de 22% e do “Cacho” estufa SP II 67-81 de 10%. Esta evolução deveu-
se à diminuição da oferta, associada a um aumento da procura. As cotações do pepino estufa SP II >250, e do alho francês SP II >20, registaram igualmente subidas de 13% e de
10%, respetivamente, devido a uma menor oferta. Por outro lado, um aumento da oferta, levou a uma descida das cotações da beringela “Alongada” SP categoria I calibre >40, de
19%, da couve-flor SP II >11, de 15%, da alface lisa de ar livre SP II calibra >150, e da alface lisa de estufa SP II >100, ambas de 11%. Registou-se ainda uma diminuição da procura
de abóbora “Mogango” SP, por unidade, que resultou numa descida de 17% da cotação.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização de produtos hortícolas realiza-se em leilão. Registou-se uma subida acentuada da cotação do
tomate “Cacho” SP, em caixa, de 145% e, de forma menos acentuada do pepino SP não calibrado, em caixa, de 58%, do tomate “Coração de Boi” SP grado, em caixa, de 41% e do
“Chucha” SP grado, em caixa, de 31%. Estas valorizações resultaram de um aumento da procura, associado a uma oferta elevada e de melhor qualidade face à semana anterior. As
cotações também subiram, de forma expressiva, para o feijão-verde “Largo” SP, em caixa, em 96%, para a curgete SP não calibrada, em caixa, em 44% e para a couve-flor SP não
calibrada, em caixa, em 34%, resultado de uma maior procura associada a uma oferta média e de melhor qualidade. O aumento da procura, conjugado com um ligeiro aumento
da oferta, que se manteve média/baixa e de melhor qualidade, conduziu também à subida de 41% da cotação do tomate “Cherry” SP, em caixa. Registaram-se ainda subidas de
17% na cotação do tomate “Chucha” SP médio, em caixa, devido a um ligeiro aumento da procura, associado a uma oferta quase nula e de qualidade superior, e de 13% na do
tomate “Redondo” SP grado, em caixa, em resultado de um ligeiro aumento da procura, conjugado com uma oferta elevada. No que respeita às descidas, destacou-se a cotação
da abóbora “Tipo Francesa” SP, em palote, que desvalorizou 17%, devido a uma redução da procura perante uma oferta baixa. A cotação do tomate “Redondo” médio, registou
igualmente uma descida de 14%, em resultado de uma menor procura, associada a uma oferta elevada.
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Gráficos de cotações mais frequentes 

0,00

0,20

0,40

0,60

0,80

1,00

1,20

1,40

1,60

1,80

2,00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Tomate Redondo/Sulcado Estufa*calibre 67-81 mm
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2023-25 2025 2026

FONTE: SIMA

0,00

0,25

0,50

0,75

1,00

1,25

1,50

1,75

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Pimento Verde Estufa*II*>50 mm
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2023-25 2025 2026

FONTE: SIMA

0,00

0,25

0,50

0,75

1,00

1,25

1,50

1,75

2,00

2,25

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Tomate Cacho
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2023-25 2025 2026

FONTE: SIMA

Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - registou, na generalidade dos produtos hortícolas nacionais, um nível de abastecimento adequado, mantendo-
se um equilíbrio entre a oferta e a procura na maioria dos produtos cotados. Não se registaram alterações das cotações. Quanto aos produtos importados, não se
verificaram alterações.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. A
procura foi boa para a maioria das hortícolas. Maior interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças, grelos e tomate. Registou-se uma
redução da oferta, que resultou numa valorização acentuada das cotações do tomate “Sulcado” estufa categoria II calibres 67-81 e >81 em 100% e 92%
respetivamente, do pepino estufa II calibre>250 em 73% e menos expressiva para o tomate “Cereja” I não calibrado em 49%, cebola de conservação II calibre 50-70
em 30%, tomate “Alongado” estufa II >56 em 27%, couve “Lombardo” II não calibrada em 24% e couve Roxa II não calibrada em 12%. A cotação do pimento verde
estufa II >50 teve uma subida de 27%, devido a uma diminuição da oferta associada a um aumento da procura. Por outro lado, um aumento da oferta, fez descer as
cotações do feijão-verde “Achatado Direito” estufa em 22%, do tomate “Cacho” II não calibrado em 21%, da beterraba em molho em 17%, do espinafre em molho
em 13% e do feijão-verde “Riscadinho” em 11%. Quanto aos produtos importados, subida para o tomate "Sulcado", tomate "Alongado", pimento vermelho/verde e
pepino de Espanha. Descida para o tomate "Cacho" de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - Informação não disponível.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

3 389,7 11 431,7 3 038,0 11 553,2 -10 1

1,6 9,8 6,8 9,3 336 -4,5

1 064,0 412,6 763,3 47,7 -28 -88

93,6 5,5 95,5 5,2 2 -5

37,5 0,2 168,7 0,1 350 -61

0,2 0,0 6,43 0,0 0 0

6 246,4 6 582,9 7 855,3 6 178,5 26 -6

724,7 4 964,9 1 282,0 3 151,2 77 -37

7 500,0 222,7 7 505,6 224,2 0 1

208 884,8 28 386,9 194 280,8 18 204,3 -7 -36

1 283,3 10 411,6 3 247,5 8 967,7 153 -14

45 030,7 15 353,9 38 864,4 5 803,3 -14 -62

18 366,2 2 716,4 15 828,2 1 915,6 -14 -29

14 802,8 272,0 19 994,1 114,7 35 -58

2 273,2 57,1 2 040,5 23,1 -10 -59

44 157,2 1 365,4 43 038,0 1 530,4 -3 12

2 167,6 0,3 3 140,9 16,7 45 6 564

15 694,4 14 604,1 16 529,5 17 747,8 5 22

35,6 2,0 48,3 6,5 36 226

105,4 0,9 122,8 3,2 16 259

2 334,2 160,8 1 940,7 151,8 -17 -6

2,2 0,0 0,9 0,0 -58

0,1 5,8 0,6 1,7 606 -71

38,9 0,0 67,9 0,0 75

2,2 6,0 5,8 7,2 172 20

1 450,4 8 599,3 4 131,4 4 672,2 185 -46

138,0 2,0 158,9 3,7 15 84

13 203,2 1 281,7 16 563,3 935,2 25 -27

6 911,7 3 243,3 7 402,5 3 706,1 7 14

1 448,6 415,1 1 466,0 653,3 1 57

490,3 17,3 476,6 9,2 -3 -47

1 021,2 107,2 958,5 96,2 -6 -10

2 332,2 172,4 2 049,0 158,7 -12 -8

79,6 2,2 57,4 2,0 -28 -9

421,3 299,8 200,3 314,8 -52 5

7 546,3 2 483,6 10 275,3 2 484,3 36 0

13 383,6 2 561,2 14 465,6 5 009,3 8 96

63,7 218,0 87,0 158,1 36 -27

0,0 0,0 0,0 0,0

2 523,0 304,3 1 680,2 159,6 0 0

12 578,8 11 036,1 11 576,5 5 023,7 0 0

18 658,2 17 701,5 29 387,6 32 318,5 0 0

0,6 0,0 0,5 0,0 -29 242

10 644,3 28 741,7 8 378,4 18 332,0 -21 -36

6 022,7 5 419,2 8 025,0 4 073,2 33 -25

2 547,4 613,8 2 302,1 426,6 -10 -30

2 449,1 1 857,3 2 630,8 368,5 7 -80

517,0 10,5 263,5 24,8 -49 137

405,2 23,0 423,7 33,9 5 47

Fonte: INE

2025 2026
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 2 332,4 8 885,3 2 566,3 8 416,1 10 -5 5 850

Acelga e Cardo 1,8 12,9 16,6 18,6 814 45 2

Aipo 751,6 273,7 493,2 111,0 -34 -59 -382

Aipo-Rábano 108,5 11,1 115,0 16,6 6 49 -98

Alcachofra 101,8 0,9 1 030,6 0,4 912 -58 -1 030

Alcaparras 2,0 0,0 16,9 0,3 0 0 -17

Alface 7 590,5 7 947,3 9 825,2 7 837,3 29 -1 -1 988

Alho-francês 1 135,6 5 281,3 1 702,3 3 200,4 50 -39 1 498

Alho seco 20 513,9 698,9 15 496,1 419,3 -24 -40 -15 077

Batata de conservação 71 715,0 12 902,7 54 949,4 8 696,9 -23 -33 -46 252

Batata doce fresca 1 087,1 11 288,9 3 005,5 9 526,2 176 -16 6 521

Batata para fécula 9 266,4 6 396,9 7 042,6 2 467,2 -24 -61 -4 575

Batata semente 15 799,7 3 059,4 11 224,4 1 740,3 -29 -43 -9 484

Batata temporã 4 674,9 163,9 5 527,5 52,3 18 -68 -5 475

Beringela 1 714,8 135,1 2 118,9 61,1 24 -55 -2 058

Cebola de consumo 23 721,1 811,9 19 236,6 999,6 -19 23 -18 237

Cebola de semente 1 698,4 1,3 2 319,6 10,9 37 717 -2 309

Cenoura / Nabo 6 472,9 11 345,1 8 531,6 13 676,5 32 21 5 145

Chalota 94,4 1,2 152,2 11,3 61 857 -141

Chicória 270,2 6,2 323,2 28,9 20 369 -294

Cogumelos do género Agaricus 6 789,6 1 578,3 6 325,8 1 270,0 -7 -20 -5 056

cogumelos do género Boletus 24,9 0,0 4,5 0,0 -82 -5

cogumelos do género Cantharellus 1,9 79,4 13,1 39,7 576 -50 27

Cogumelos Matsutake 105,6 0,0 208,8 0,0 98 -209

Cogumelos Shiitake 14,7 43,6 36,1 53,1 145 22 17

Couve branca e Couve Roxa 734,0 8 168,8 2 394,2 6 083,5 226 -26 3 689

Couve de Bruxelas 262,8 6,5 266,5 5,7 1 -12 -261

Couve-flor e Brócolos 11 274,0 3 262,5 15 553,0 2 823,5 38 -13 -12 729

Curgete 4 373,8 3 486,6 8 851,5 4 806,1 102 38 -4 045

Ervilha 935,3 1 115,7 694,5 1 194,1 -26 7 500

Espargo 2 030,6 86,9 2 553,4 80,7 26 -7 -2 473

Espinafre 2 004,7 395,8 2 287,4 351,7 14 -11 -1 936

Feijão-verde 4 985,3 353,5 5 036,4 397,5 1 12 -4 639

Funcho 103,7 30,4 99,6 22,6 -4 -26 -77

Milho doce 766,1 155,3 433,9 256,6 -43 65 -177

Pepino e Pepininho (cornichon) 7 599,3 3 200,7 10 504,0 3 334,2 38 4 -7 170

Pimento doce ou Pimentão 20 529,1 6 459,2 21 639,4 10 567,5 5 64 -11 072

Rábano 84,8 253,8 116,1 177,4 37 -30 61

Tomate fresco 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Tomate cacho 2 557,5 445,4 2 258,6 197,0 0 0 -2 062

Tomate inteiro 16 065,0 13 385,2 18 839,2 5 201,0 0 0 -13 638

Tomate outros 21 575,3 23 131,9 37 899,4 45 682,7 0 0 7 783

Trufas 163,9 1,9 79,9 4,5 -51 136 -75

Outras brássicas 6 345,3 22 276,4 6 557,2 17 517,3 3 -21 10 960

Outras hortícolas frescas 14 362,8 6 001,1 17 864,4 5 468,1 24 -9 -12 396

Outros legumes de vagem 3 669,5 1 331,9 3 575,4 1 089,3 -3 -18 -2 486

Outras raízes comestíveis 3 216,8 2 113,8 2 456,8 480,6 -24 -77 -1 976

Outros cogumelos 2 113,3 51,5 1 578,9 93,4 -25 81 -1 485

Outros pimentos 1 118,9 69,7 1 506,0 118,2 35 70 -1 388

Fonte: INE

1 000 € %

Comércio Internacional (janeiro a junho)

PRODUTOS

2025 2026 Variação Saldo 2026 

(exportações-

importações)

Horticultura 10-08 a 16-08-2026

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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