
  

€/kg

1,05 22,1 95,5 -3,8

0,68 -1,4 -21,2 -22,7

0,45 0,0 0,0 -5,3

0,80 0,0 166,7 45,5

0,33 0,0 17,9 3,1

0,70 32,1 12,9 2,7

1,15 5,5 55,4 12,1

1,17 30,0 38,2 20,8

1,25 3,3 16,8 -7,3

0,77 -8,3 28,3 -12,9

Fonte: SIMA
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Na região Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma subida das cotações da curgete à saída de produção (SP) não calibrada em
38%, tomate “Sulcado” estufa SP calibre 67-81 em 29% e calibre >81 em 27%, devido a uma menor oferta e concorrência de produto de Espanha. Com uma redução
da oferta, as cotações valorizaram para o nabo com rama SP molho 30%, grelo de nabo SP molho 25% e beterraba SP molho 20%. As cotações também valorizaram
para a alface frisada e lisa estufa SP em 20% e 11% respetivamente, devido a menor oferta e saída de produto para Espanha. A oferta de couve “Repolho Tipo
Coração” SP aumentou e a cotação teve uma descida de 11%.

Na Beira Litoral, área de mercado Beira Litoral, as condições climatéricas das últimas semanas, ventos fortes e pluviosidade elevada, continuaram a afetar a produção
de hortícolas, alagamento dos terrenos e destruição de estufas. Verificou-se escassez de produto com qualidade. As cotações tiveram uma valorização para a abóbora
“Menina” SP unidade e couve “Lombardo” SP não calibrada em 20% e “Brócolos” SP não calibrada 10%.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização dos produtos hortícolas realiza-se em leilão. Verificou-se um aumento das
cotações do pimento verde SP não calibrado em 75%, feijão-verde “Largo” SP 52%, nabo com rama SP 44%, alface frisada SP não calibrada 42%, pimento vermelho SP
não calibrado 34%, couve “Brócolos” SP não calibrada 18% e feijão-verde “Douradinho” SP 17%, devido a uma maior procura, oferta quase nula e melhor qualidade
dos produtos comparando com a semana anterior. Um aumento da procura e da oferta, com produtos de melhor qualidade, valorizaram as cotações do tomate
“Redondo maduro” SP tamanho grado em 71%, batata-doce SP não calibrada 56%, couve “Lombardo” SP não calibrada 52% e couve-flor SP não calibrada 42%.
Subida também para a cotação da curgete SP não calibrada em 29% e abóbora “Tipo Francesa” SP 25%, devido a uma maior procura com redução da oferta e melhor
qualidade dos produtos. Com a procura a diminuir, oferta quase nula e pior qualidade do produto, as cotações desvalorizaram para o tomate “Coração de Boi” SP
grado em 26%. O tomate “Redondo” SP médio desvalorizou 14%, dado se ter verificado um aumento da oferta.
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Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento.
Verificou-se uma subida das cotações da alface frisada/lisa estufa comercializada em caixa em 80%, beringela “Alongada” caixa 20%, pepino estufa caixa 18%, pimento verde
estufa caixa 17%, tomate “Alongado” estufa calibre >56 caixa 15%, pimento vermelho estufa caixa 12% e tomate “Redondo” estufa caixa 10%, devido a uma redução da oferta.
Quanto aos produtos importados, subida para a beringela "Alongada", pimento verde/vermelho estufa, pepino estufa, tomate "Alongado" estufa e "Redondo" estufa de Espanha.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. A procura foi boa
para a generalidade das hortícolas. Maior interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Verificou-se uma subida das cotações da alface
frisada/lisa estufa comercializada em caixa e grelo de nabo molho em 26%, tomate “Alongado” estufa caixa 24%, “Sulcado” estufa calibre 67-81 caixa 17% e calibre >81 caixa 16%,
devido a uma diminuição da oferta. Por outro lado, uma maior oferta fez descer ligeiramente as cotações da couve-flor com folhas caixa em 11% e curgete caixa 10%. Quanto aos
produtos importados, subida para o tomate "Alongado" estufa e "Sulcado" estufa de Espanha. Descida para a curgete de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento. Com uma
procura pouco animada, registou-se maior interesse por alface, couves, grelos, nabo e tomate. Terminou a campanha de comercialização da beringela “Alongada”. Como
consequência das condições climatéricas, muita chuva e vento, a produção de hortícolas foi afetada. A oferta foi menor e as cotações tiveram uma subida para a curgete
comercializada em caixa em 20%, alface frisada/lisa estufa caixa 14%, couve “Brócolos” não calibrada caixa 11% e “Penca” não calibrada caixa 10%. Quanto aos produtos
importados, teve início a campanha de comercialização do pepino estufa de Marrocos. Subida para a beringela "Alongada", curgete e couve "Brócolos" de Espanha. Descida para a
cebola roxa de Espanha.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

6 314,0 17 647,4 5 220,9 16 675,3 -17 -6

22,9 12,5 2,2 13,7 -90 9,8

890,6 45,7 1 345,4 410,0 51 797

193,9 11,1 139,6 7,3 -28 -34

52,3 0,9 47,8 0,2 -9 -78

0,6 0,0 0,44 0,0 0 0

7 607,9 10 877,2 8 989,7 11 016,8 18 1

1 744,8 5 753,5 1 106,6 6 093,2 -37 6

12 624,5 127,0 12 349,2 235,0 -2 85

263 995,5 69 063,3 305 826,4 61 773,6 16 -11

1 320,5 15 734,8 2 203,8 12 035,4 67 -24

57 227,2 14 523,7 62 126,4 24 657,7 9 70

19 621,6 3 391,8 23 353,5 3 794,9 19 12

18 152,1 1 088,6 20 546,9 272,0 13 -75

4 974,9 43,2 3 580,4 90,0 -28 108

69 203,7 3 768,7 70 223,0 3 441,8 1 -9

6 187,0 11,3 6 261,6 0,3 1 -98

27 428,7 30 005,6 29 373,3 21 112,1 7 -30

37,7 1,2 53,7 2,0 42 70

225,4 2,7 158,4 2,0 -30 -25

3 514,8 663,3 3 109,9 574,0 -12 -13

0,3 0,0 1,0 0,0 197

0,2 13,2 0,2 18,4 11 40

54,1 0,0 74,4 0,0 37

20,1 10,9 5,7 8,5 -72 -22

2 073,6 7 694,9 1 688,3 9 225,2 -19 20

148,2 0,4 228,4 24,0 54 5 637

16 495,1 993,9 16 680,6 1 544,6 1 55

8 383,8 4 805,5 10 911,9 4 705,7 30 -2

1 585,1 805,0 2 218,4 809,1 40 1

633,4 17,8 689,6 27,3 9 53

1 014,6 166,1 1 284,5 148,4 27 -11

3 003,8 228,0 3 186,8 212,4 6 -7

61,5 0,5 98,0 19,0 59 4 096

304,1 405,7 529,3 783,6 74 93

8 101,6 2 740,6 10 541,8 3 411,5 30 24

19 751,9 4 257,2 18 817,4 4 019,6 -5 -6

83,1 19,0 92,2 218,0 11 1 047

44 193,6 217 585,2 0,0 0,0 -100 -100

0,0 0,0 2 832,5 563,0 0 0

0,0 0,0 16 179,0 32 139,3 0 0

0,0 0,0 24 222,0 101 973,5 0 0

3,5 0,0 2,1 0,1 -41

13 322,6 29 814,1 13 319,5 28 254,6 0 -5

9 505,6 5 199,7 9 756,6 6 568,3 3 26

3 210,7 514,9 3 176,1 700,5 -1 36

2 605,7 1 690,9 3 565,6 1 948,1 37 15

1 384,6 12,9 1 070,6 41,5 -23 222

565,0 79,9 635,9 49,3 13 -38

Fonte: INE

2024 2025
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 4 463,7 13 825,4 3 335,2 12 796,6 -25 -7 9 461

Acelga e Cardo 28,9 11,4 2,9 17,1 -90 49 14

Aipo 854,4 66,6 980,3 285,3 15 328 -695

Aipo-Rábano 174,2 29,3 154,0 14,8 -12 -49 -139

Alcachofra 164,1 4,2 140,6 1,0 -14 -77 -140

Alcaparras 3,3 0,0 3,7 0,0 0 0 -4

Alface 8 321,3 11 554,1 12 042,0 12 188,2 45 5 146

Alho-francês 2 616,0 7 266,4 1 691,1 6 679,2 -35 -8 4 988

Alho seco 23 205,8 607,3 30 889,4 750,8 33 24 -30 139

Batata de conservação 107 639,1 30 716,1 93 575,8 23 673,2 -13 -23 -69 903

Batata doce fresca 1 597,6 15 102,5 2 385,7 13 088,2 49 -13 10 703

Batata para fécula 12 374,4 6 257,0 12 172,5 10 269,0 -2 64 -1 903

Batata semente 13 701,2 2 907,4 16 630,7 3 547,6 21 22 -13 083

Batata temporã 6 377,7 1 016,1 5 285,0 163,9 -17 -84 -5 121

Beringela 2 261,7 92,5 2 514,8 189,3 11 105 -2 325

Cebola de consumo 36 116,5 1 713,1 35 580,8 1 731,2 -1 1 -33 850

Cebola de semente 2 499,7 6,2 3 108,0 1,4 24 -78 -3 107

Cenoura / Nabo 12 263,1 18 365,1 11 759,9 14 531,7 -4 -21 2 772

Chalota 73,7 1,3 166,8 1,2 126 -8 -166

Chicória 583,8 14,8 409,7 11,0 -30 -25 -399

Cogumelos do género Agaricus 10 035,7 2 730,1 9 105,0 2 620,1 -9 -4 -6 485

cogumelos do género Boletus 11,5 0,0 28,5 0,0 148 -28

cogumelos do género Cantharellus 3,2 200,0 5,0 294,0 59 47 289

Cogumelos Matsutake 141,2 0,0 201,8 0,0 43 -202

Cogumelos Shiitake 133,3 80,9 37,0 61,9 -72 -24 25

Couve branca e Couve Roxa 1 136,4 8 523,7 898,2 8 671,6 -21 2 7 773

Couve de Bruxelas 257,0 0,9 393,0 14,2 53 1 460 -379

Couve-flor e Brócolos 14 636,8 2 949,6 15 869,1 4 160,3 8 41 -11 709

Curgete 6 669,7 5 077,8 6 960,3 4 743,3 4 -7 -2 217

Ervilha 888,1 1 504,3 1 289,4 1 363,5 45 -9 74

Espargo 2 933,4 108,2 3 401,7 131,1 16 21 -3 271

Espinafre 1 945,3 517,7 2 741,8 514,1 41 -1 -2 228

Feijão-verde 5 456,8 502,3 7 506,1 444,4 38 -12 -7 062

Funcho 102,8 12,9 124,6 52,3 21 305 -72

Milho doce 715,5 478,2 1 025,3 900,2 43 88 -125

Pepino e Pepininho (cornichon) 7 246,2 3 169,3 10 356,2 4 320,7 43 36 -6 036

Pimento doce ou Pimentão 25 674,3 9 323,9 26 507,3 9 651,8 3 4 -16 856

Rábano 113,4 21,0 127,0 253,8 12 1 108 127

Tomate fresco 42 684,5 97 119,1 0,0 0,0 -100 -100 0

Tomate cacho 0,0 0,0 3 141,1 691,1 0 0 -2 450

Tomate inteiro 0,0 0,0 21 388,6 30 064,8 0 0 8 676

Tomate outros 0,0 0,0 26 960,7 64 246,7 0 0 37 286

Trufas 294,2 0,0 273,8 31,9 -7 -242

Outras brássicas 8 291,0 26 255,2 7 994,2 21 808,9 -4 -17 13 815

Outras hortícolas frescas 17 346,1 7 244,9 22 207,5 7 194,4 28 -1 -15 013

Outros legumes de vagem 4 300,4 868,0 4 949,8 1 481,5 15 71 -3 468

Outras raízes comestíveis 2 838,9 2 425,8 4 215,6 2 234,2 48 -8 -1 981

Outros cogumelos 4 492,9 80,4 3 395,6 245,5 -24 205 -3 150

Outros pimentos 1 366,2 211,7 1 610,0 166,9 18 -21 -1 443

Fonte: INE
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Horticultura 24-11 a 30-11-2025

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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