
  

€/kg

0,46 -14,8 -11,4 -9,4

0,65 -18,8 -18,8 -21,7

0,30 -3,2 -30,8 -16,9

0,35 0,0 20,7 14,1

1,03 -2,8 53,7 41,1

0,72 -5,3 -4,2 -17,9

0,83 -1,2 -17,8 -12,9

1,23 -3,9 -3,5 -4,3

0,54 -3,6 -54,8 -50,2

Fonte: SIMA
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FONTE: SIMA

Na região Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma subida das cotações da nabiça saída de produção (SP) molho em 27%, devido a uma diminuição
da oferta. As cotações da alface tiveram uma descida para a frisada ar livre/estufa SP em 40% e lisa de ar livre/estufa SP 20%, devido a uma maior oferta, saída de produto para Espanha.
Um aumento da oferta, desvalorizou as cotações do espinafre SP molho em 24%, couve “Repolho Tipo Coração” SP e tomate “Sulcado” estufa SP calibre 67-81 em 20%, “Sulcado” SP
calibre >81 em 18% e feijão-verde “Achatado Direito estufa” e “Riscadinho” SP 12%. O feijão-verde tem ainda concorrência de produto de Marrocos.

Na Beira Litoral, área de mercado Beira Litoral, verificou-se uma subida das cotações da couve “Lombardo” SP não calibrada em 25%, devido a uma menor oferta. Subida também da
cotação da curgete SP não calibrada em 17%, a oferta foi muito baixa de produto com qualidade. Relativamente à alface, as transações foram maioritariamente de ar livre. As cotações
tiveram uma descida para a alface frisada ar livre SP em 29%, roxa de ar livre SP 25% e lisa de ar livre SP 11%, houve uma maior oferta e a procura foi menor. A oferta de batata
conservação branca SP tamanho grado/médio aumentou e a cotação teve uma desvalorização em 13%.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização dos produtos hortícolas realiza-se em leilão. Verificou-se uma subida acentuada das cotações da
beringela SP não calibrada em 219%, tomate “Chucha” SP médio 67% e “Redondo “maduro SP grado 48%, devido a um aumento da procura, oferta baixa e melhor qualidade dos
produtos comparando com a semana anterior. Um aumento da procura com oferta quase nula, valorizou as cotações da alface lisa estufa em 30% e nabo com rama SP 11%. A cotação da
abóbora “Tipo Francesa” SP palote teve uma subida em 14%, registou-se um ligeiro aumento da procura com uma oferta quase nula. Uma maior procura com menor oferta, mas alta, e
produto de melhor qualidade, fez subir a cotação da couve-flor SP não calibrada em 13%. A cotação da couve “Lombardo” SP não calibrada teve um ligeiro aumento em 10%, devido a
uma maior procura e oferta que foi média. As descidas de cotação verificaram-se para: o feijão-verde “Largo” SP e couve “Brócolos” SP não calibrada em 36% e 21% respetivamente,
devido a uma diminuição da procura e oferta baixa; feijão-verde “Douradinho” SP 24%, a procura foi menor e o produto apresentou pior qualidade; tomate “Coração de Boi” SP grado
17%, pepino SP não calibrado 12% e tomate “Cacho” SP 10%, devido a uma menor procura com oferta alta.
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Gráficos de cotações mais frequentes 

DESTAQUE SEMANAL - MERCADOS ABASTECEDORES
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Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento.
Verificou-se uma subida das cotações do grelo de nabo molho em 19% e nabiça molho 12%, devido a uma diminuição da oferta. Com uma procura menor, as cotações
desvalorizaram para o pepino estufa comercializado em caixa e couve “Brócolos” não calibrada caixa 17%, “Lombardo” não calibrada caixa, abóbora “Menina” e alface frisada de
ar livre/estufa caixa 10%. Quanto aos produtos importados, descida para a batata conservação Agria, conservação vermelha e pimento vermelho estufa de Espanha, batata
conservação branca/vermelha de França.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. A procura foi boa
para a generalidade das hortícolas. Maior interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Verificou-se uma subida da cotação da abóbora
“Mogango” unidade em 25%, devido a uma diminuição da oferta. As cotações tiveram uma descida, dado se ter verificado um aumento da oferta, para a alface frisada/lisa estufa
comercializada em caixa em 16%, couve “Penca” não calibrada caixa 13% e tomate “Cereja” não calibrado caixa 12%. Quanto aos produtos importados, cotações sem alterações
significativas.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento. Verificou-se uma
subida das cotações do pimento verde estufa em 18%, couve-flor com folhas e couve roxa não calibrada comercializadas em caixa em 13%, devido a uma diminuição da oferta.
Uma maior oferta fez descer as cotações da batata-doce comercializada em caixa em 33%, feijão-verde “Achatado Direito estufa” caixa 27%, “Riscadinho” caixa 24%, couve
“Repolho Tipo Coração” caixa 16%, alface frisada/lisa ar livre caixa 15% e frisada/lisa estufa 10%. Com a procura a diminuir, as cotações desvalorizaram para o pimento vermelho
estufa caixa em 21%, tomate “Alongado” estufa calibre 47-56 caixa 20% e calibre >56 caixa 18%, pepino estufa caixa 20%, tomate “Coração de Boi” não calibrado caixa, “Rosa”
não calibrado caixa e “Sulcado” estufa calibre 67-81 caixa 11% e “Sulcado” calibre >81 caixa 10%. Quanto aos produtos importados, subida para o pimento verde estufa de
Espanha. Descida para o feijão-verde "Achatado Direito estufa" e tomate "Sulcado" estufa de Marrocos, pimento vermelho, pepino estufa, tomate "Alongado" estufa e "Sulcado"
estufa de Espanha.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

6 047,7 12 153,2 4 917,9 13 448,2 -19 11

17,8 9,5 4,3 10,2 -76 7,7

704,2 43,0 1 042,0 394,6 48 818

161,4 9,1 111,5 6,4 -31 -30

47,6 0,8 40,7 0,2 -14 -77

0,5 0,0 0,27 0,0 0 0

5 943,2 8 931,7 6 797,1 11 663,6 14 31

1 214,7 5 225,8 875,3 3 889,2 -28 -26

11 044,6 111,8 9 662,5 203,7 -13 82

204 627,0 58 706,5 272 913,6 35 579,6 33 -39

1 097,8 15 295,7 1 501,4 11 581,7 37 -24

47 203,8 11 168,1 51 004,8 16 868,6 8 51

18 785,9 3 169,4 24 886,2 4 716,8 32 49

18 085,3 1 088,6 17 834,8 272,0 -1 -75

3 919,3 37,0 2 644,2 59,6 -33 61

58 365,8 1 643,0 55 755,4 1 356,5 -4 -17

5 198,8 0,2 4 465,1 0,3 -14 30

20 226,4 29 151,0 19 755,1 27 634,1 -2 -5

30,8 0,6 39,6 2,0 28 255

176,2 1,6 125,8 1,4 -29 -14

2 772,4 525,4 2 409,1 507,8 -13 -3

0,3 0,0 0,7 0,0 126

0,1 13,2 0,1 14,7 -6 11

44,9 0,0 51,9 0,0 16

16,9 9,7 3,5 6,8 -79 -30

1 984,1 7 348,7 1 426,4 9 197,4 -28 25

130,3 0,4 148,3 20,8 14 5 725

14 529,3 873,6 14 398,4 1 350,5 -1 55

6 430,0 3 958,6 7 890,5 3 570,3 23 -10

1 198,3 717,8 1 715,6 578,4 43 -19

478,9 15,0 551,5 20,6 15 37

830,4 148,2 1 026,2 112,5 24 -24

2 655,4 173,9 2 587,3 174,7 -3 0

51,6 0,4 83,6 21,0 62 5 231

228,3 259,5 448,0 415,7 96 60

6 638,4 2 108,0 8 176,4 2 785,4 23 32

16 528,1 2 473,5 16 026,3 2 722,6 -3 10

63,5 19,0 75,5 218,0 19 1 047

38 900,7 40 977,3 0,0 0,0 -100 -100

0,0 0,0 2 657,6 312,6 0 0

0,0 0,0 14 887,5 15 102,8 0 0

0,0 0,0 21 405,5 26 808,9 0 0

2,9 0,0 2,6 0,1 -9

13 021,7 28 304,6 13 286,0 26 563,9 2 -6

7 961,7 4 950,9 9 106,1 6 311,8 14 27

2 719,9 460,9 2 740,0 678,5 1 47

1 854,7 1 506,7 2 429,2 2 074,7 31 38

1 084,9 10,8 871,0 29,6 -20 173

489,8 58,2 550,3 29,1 12 -50

Fonte: INE
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 4 264,6 10 075,7 3 161,4 10 390,7 -26 3 7 229

Acelga e Cardo 22,6 8,5 6,4 13,5 -72 60 7

Aipo 664,4 59,2 760,9 273,6 15 362 -487

Aipo-Rábano 139,0 25,8 130,8 12,3 -6 -52 -118

Alcachofra 142,2 4,0 114,6 1,0 -19 -75 -114

Alcaparras 3,1 0,0 2,3 0,0 0 0 -2

Alface 6 455,3 9 380,3 8 528,6 12 098,7 32 29 3 570

Alho-francês 1 948,0 6 632,5 1 315,2 4 183,8 -32 -37 2 869

Alho seco 19 058,5 553,4 24 580,2 681,2 29 23 -23 899

Batata de conservação 86 288,8 26 548,2 84 728,8 14 871,5 -2 -44 -69 857

Batata doce fresca 1 373,2 14 413,5 1 619,1 12 489,7 18 -13 10 871

Batata para fécula 9 998,5 4 995,8 10 400,0 6 611,3 4 32 -3 789

Batata semente 13 153,0 2 725,7 17 268,5 4 169,3 31 53 -13 099

Batata temporã 6 358,6 1 016,1 4 810,6 163,9 -24 -84 -4 647

Beringela 1 636,4 78,1 1 937,7 152,1 18 95 -1 786

Cebola de consumo 31 762,0 1 015,7 27 950,2 872,6 -12 -14 -27 078

Cebola de semente 2 190,3 1,0 2 186,8 1,3 0 28 -2 185

Cenoura / Nabo 9 247,8 17 500,7 7 631,2 16 985,3 -17 -3 9 354

Chalota 59,3 0,8 124,6 1,2 110 41 -123

Chicória 447,3 10,4 318,3 7,8 -29 -24 -310

Cogumelos do género Agaricus 7 637,1 2 179,1 6 971,4 2 294,5 -9 5 -4 677

cogumelos do género Boletus 11,0 0,0 19,3 0,0 75 -19

cogumelos do género Cantharellus 2,5 200,0 3,3 230,3 31 15 227

Cogumelos Matsutake 117,3 0,0 143,7 0,0 23 -144

Cogumelos Shiitake 114,0 71,6 23,7 49,1 -79 -31 25

Couve branca e Couve Roxa 1 065,5 8 253,8 735,7 8 616,9 -31 4 7 881

Couve de Bruxelas 228,3 0,8 278,1 13,1 22 1 600 -265

Couve-flor e Brócolos 11 803,6 2 632,1 12 553,1 3 560,5 6 35 -8 993

Curgete 5 336,9 4 345,8 4 949,5 3 775,5 -7 -13 -1 174

Ervilha 699,3 1 400,0 1 067,9 1 163,2 53 -17 95

Espargo 2 167,1 93,3 2 406,4 98,8 11 6 -2 308

Espinafre 1 556,4 448,2 2 119,6 416,9 36 -7 -1 703

Feijao-verde 4 341,2 362,4 5 187,3 365,1 19 1 -4 822

Funcho 82,6 11,2 102,1 57,9 24 415 -44

Milho doce 535,7 279,3 841,7 367,5 57 32 -474

Pepino e Pepininho (cornichon) 5 916,6 2 500,4 8 658,5 3 570,4 46 43 -5 088

Pimento doce ou Pimentão 22 123,7 5 542,9 23 135,2 6 812,7 5 23 -16 323

Rábano 86,7 20,9 100,4 253,8 16 1 112 153

Tomate fresco 36 849,4 48 504,3 0,0 0,0 -100 -100 0

Tomate cacho 0,0 0,0 2 742,7 472,1 0 0 -2 271

Tomate inteiro 0,0 0,0 18 640,1 18 104,7 0 0 -535

Tomate outros 0,0 0,0 22 112,4 35 512,5 0 0 13 400

Trufas 280,8 0,0 308,8 35,0 10 -274

Outras brássicas 7 825,8 25 168,4 7 707,0 20 658,0 -2 -18 12 951

Outras hortícolas frescas 13 652,4 6 885,6 18 353,3 6 615,9 34 -4 -11 737

Outros legumes de vagem 3 405,6 772,3 3 949,2 1 415,6 16 83 -2 534

Outras raízes comestíveis 1 881,0 2 085,4 3 031,4 2 390,6 61 15 -641

Outros cogumelos 3 566,1 73,1 2 662,8 170,8 -25 134 -2 492

Outros pimentos 1 147,1 138,4 1 336,2 89,9 16 -35 -1 246

Fonte: INE
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Horticultura 15-09 a 21-09-2025

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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