
  

€/kg

0,30 -25,0 -33,3 -49,2

0,57 16,3 -28,1 -3,9

0,43 4,9 -28,3 -11,7

0,50 0,0 117,4 42,9

0,25 0,0 -16,7 -6,3

0,31 -20,5 -41,0 -22,8

0,77 -9,4 -13,2 7,3

1,03 -12,7 11,4 -7,2

0,81 9,5 2,7 -3,8

Fonte: SIMA
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Cebola Temporã
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FONTE: SIMA

Na região Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma subida de cotação do grelo de nabo SP em 13%, devido a uma diminuição da oferta. Um aumento da
oferta e concorrência de produto de Espanha, desvalorizaram as cotações da curgete SP não calibrada em 25% e pimento verde estufa SP em 13%. As cotações da alface lisa de ar livre e de
estufa tiveram uma descida em 20%, devido a uma maior oferta. Registou-se saída de produto para Espanha. Um aumento da oferta fez descer as cotações do pepino estufa SP em 13% e da
cenoura SP em 10%.

Na Beira Litoral, área de mercado Beira Litoral, verificou-se uma subida das cotações do pepino estufa SP em 33% e couve “Repolho Tipo Coração” SP 20%, devido a uma menor oferta. No caso
do pepino, as altas temperaturas provocaram danos nas plantas afetando a oferta. Esta época do ano convida ao consumo de saladas que levou a um aumento da procura de couve “Roxa” com
a cotação a ter uma subida em 17%. Uma maior oferta desvalorizou ligeiramente as cotações do pimento verde estufa SP e do tomate “Coração de Boi” SP tamanho grado. Não se registaram
transações de alface estufa nos operadores acompanhados.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização dos produtos hortícolas realiza-se em leilão. Verificou-se uma subida da cotação da couve “Brócolos” SP não
calibrada em 64%, devido a uma maior procura, menor oferta e melhor qualidade do produto comparando com a semana anterior. A cotação do tomate “Cherry” SP caixa teve uma valorização
em 58%, a procura aumentou e a qualidade foi melhor. Também se registou uma maior procura e menor oferta, com valorização das cotações para o tomate “Coração de Boi” SP grado em 47%,
“Redondo” SP grado 37%, batata-doce SP não calibrada e couve-flor SP não calibrada 13%. Subida das cotações também para o alho francês SP não calibrado em 43% e couve “Lombardo” SP
não calibrada 12%, devido a uma procura maior. A cotação da abóbora “Tipo Francesa” SP palote teve uma valorização em 31%, devido a um aumento da procura com oferta quase nula.
Relativamente às descidas: com uma diminuição da procura, aumento da oferta e produtos de qualidade inferior, as cotações tiveram uma desvalorização para o tomate “Chucha” SP grado em
46%, “Cacho” SP 36%, pimento verde SP não calibrado 29% e curgete SP não calibrada 14%. As cotações do tomate “Chucha” SP médio e da beringela SP não calibrada, tiveram uma descida em
28% e 12% respetivamente, devido a uma redução da procura e menor qualidade dos produtos. A diminuição da procura de feijão-verde levou a uma descida das cotações do feijão-verde
“Largo” SP em 25% e “Riscadinho” SP 16%. A cotação da couve “Repolho Tipo Coração” SP não calibrada teve uma descida em 18%, devido a uma ligeira diminuição da procura. Com uma oferta
forte, a cotação do pepino SP não calibrado desvalorizou 19%. A cotação do tomate “Redondo maduro” SP grado teve uma descida em 13%, a procura foi menor e a oferta alta.
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FONTE: SIMA

1



Gráficos de cotações mais frequentes

Horticultura 30-06 a 06-07-2025

0,00

0,25

0,50

0,75

1,00

1,25

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45

€/Kg

Semana

Cebola Temporã*calibre 50-70 mm
Cotação média dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

0,00

0,50

1,00

1,50

2,00

2,50

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/Kg

Semana

Curgete
Área de mercado: Oeste e Algarve

triénio 2022-24 2023 20252024

FONTE: SIMA

0,00

0,10

0,20

0,30

0,40

0,50

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Cenoura*calibre>20 mm
Área de mercado: Península de Setúbal e Ribatejo

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

0.00

0.00

0.01

0.01

0.01

0.01

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/Kg

Semana

Batata*Nova*Vermelha/Branca*Grado/Médio
Área de mercado: Península de Setúbal

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

2



DESTAQUE SEMANAL - MERCADOS ABASTECEDORES

Horticultura 30-06 a 06-07-2025

Gráficos de cotações mais frequentes 
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FONTE: SIMA

Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento.
Verificou-se uma subida das cotações do feijão-verde “Achatado direito” ar livre categoria II comercializado em caixa em 25%, pepino estufa caixa 17%, nabo sem rama caixa 16%,
abóbora “Butternut” unidade 14%, tomate “Redondo” estufa calibre 67-81 em 11 % e couve “Lombardo” não calibrada caixa 10%, devido a uma maior procura. Quanto aos
produtos importados, subida para o pepino e beringela "Alongada" de Espanha e feijão-verde "Achatado Direito estufa" de Marrocos.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. A procura foi boa
para a generalidade das hortícolas. Maior interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Terminou a campanha de comercialização da
batata primor/nova branca e da cebola temporã. Verificou-se uma subida da cotação da couve “Brócolos” categoria II não calibrada comercializada em caixa em 11%, devido a
uma diminuição da oferta. Por outro lado, um aumento da oferta desvalorizou as cotações do tomate “Sulcado” estufa calibre 67-81 e >81, comercializado em caixa, em 36% e
35% respetivamente, “Alongado” estufa 32%, “Coração de Boi” não calibrado caixa 29%, pimento verde estufa caixa 26% e curgete caixa 17%. Quanto aos produtos importados,
descida para o pimento verde/vermelho, tomate "Alongado", "Sulcado", "Cacho", pepino, curgete e beringela "Alongada" de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. Maior interesse
pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Verificou-se uma subida das cotações do tomate “Coração de Boi” não calibrado comercializado em
caixa em 27%, “Sulcado” estufa calibre >81 caixa 26% e calibre 67-81 caixa 18%, “Cereja” não calibrado caixa 23% e “Rosa” não calibrado caixa 17%, devido a uma maior procura.
Uma redução da oferta valorizou as cotações da couve “Lombardo” não calibrada caixa e “Repolho Tipo Coração” caixa em 20%. A cotação do tomate “Cacho” não calibrado caixa
teve uma desvalorização em 17%, devido a um aumento da oferta e diminuição da procura. Também uma menor procura fez descer a cotação da curgete caixa em 15%. Quanto
aos produtos importados, subida das cotações para o tomate "Cereja" de Espanha e "Sulcado" de Espanha e Marrocos. Descida para a curgete e tomate "Cacho" de Espanha.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

2 734,3 9 390,6 3 969,7 10 743,3 45 14

1,2 7,7 1,2 9,2 -4 19,6

409,3 34,9 623,9 177,6 52 409

60,4 3,1 61,9 3,4 3 9

33,7 0,1 29,8 0,1 -12 103

1,4 0,0 0,22 0,0 0 0

3 479,9 6 423,4 4 106,5 6 993,5 18 9

977,7 882,0 684,7 946,3 -30 7

5 015,8 33,2 4 635,6 129,0 -8 289

166 845,6 10 271,9 212 428,1 7 959,6 27 -23

267,4 10 913,5 815,6 9 131,5 205 -16

39 247,3 3 017,8 29 795,4 5 747,6 -24 90

19 575,8 2 849,9 18 372,9 3 554,3 -6 25

12 326,4 47,3 6 125,4 94,4 -50 99

2 043,7 28,1 1 413,5 50,3 -31 79

34 040,2 1 407,1 32 826,4 670,6 -4 -52

2 710,8 0,1 2 388,0 0,2 -12 268

13 082,5 11 222,1 14 263,4 13 609,7 9 21

13,7 0,3 13,8 1,7 0 401

78,1 0,6 73,6 0,3 -6 -48

1 453,0 189,1 1 182,7 306,0 -19 62

0,2 0,0 2,2 0,0 905

0,1 22,7 0,0 11,8 -47 -48

16,4 0,0 16,2 0,0 -2

5,7 3,5 1,7 4,3 -70 23

1 542,5 5 385,8 1 172,6 6 087,4 -24 13

94,9 0,7 113,4 1,4 20 109

10 670,9 463,0 10 457,6 943,2 -2 104

4 748,2 2 903,5 5 539,2 2 227,0 17 -23

640,5 230,4 860,4 278,3 34 21

278,5 8,1 328,3 9,0 18 11

602,6 98,2 787,5 86,1 31 -12

1 779,1 111,2 1 629,8 111,1 -8 0

29,0 6,4 58,7 13,7 102 114

110,0 98,9 337,9 84,3 207 -15

4 084,2 1 119,3 5 348,0 1 736,2 31 55

9 385,3 1 340,5 9 416,1 1 273,0 0 -5

33,7 19,0 39,2 218,0 16 1 047

26 526,1 8 763,4 0,0 0,0 -100 -100

0,0 0,0 1 639,3 75,1 0 0

0,0 0,0 10 790,5 1 960,8 0 0

0,0 0,0 12 357,9 5 605,2 0 0

1,4 0,0 0,2 0,1 -83

9 446,9 21 104,0 10 356,0 20 683,6 10 -2

4 435,7 3 215,6 6 139,3 4 481,4 38 39

1 822,9 286,9 1 715,5 468,4 -6 63

1 002,9 944,9 1 337,6 1 209,2 33 28

338,5 34,3 413,1 24,5 22 -29

306,5 29,1 244,0 13,7 -20 -53

Fonte: INE
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 2 019,3 7 212,8 2 503,8 7 794,7 24 8 5 291

Acelga e Cardo 1,5 7,5 1,4 12,1 -9 61 11

Aipo 379,3 47,3 473,7 122,6 25 159 -351

Aipo-Rábano 55,4 11,2 74,3 7,3 34 -35 -67

Alcachofra 92,9 0,4 77,2 0,5 -17 28 -77

Alcaparras 7,6 0,0 1,9 0,0 0 0 -2

Alface 3 472,7 6 490,0 5 202,3 7 358,3 50 13 2 156

Alho-francês 1 505,1 1 095,8 952,5 1 027,4 -37 -6 75

Alho seco 11 755,7 116,9 12 871,4 473,2 9 305 -12 398

Batata de conservação 65 088,8 5 357,2 65 477,4 4 565,7 1 -15 -60 912

Batata doce fresca 243,9 9 890,7 676,9 9 202,0 178 -7 8 525

Batata para fécula 7 273,6 1 423,9 6 581,7 2 896,3 -10 103 -3 685

Batata semente 13 502,4 2 506,3 14 210,9 3 367,3 5 34 -10 844

Batata temporã 4 340,0 36,7 2 141,6 56,3 -51 54 -2 085

Beringela 909,2 57,6 1 254,4 119,4 38 107 -1 135

Cebola de consumo 21 452,4 758,0 15 665,7 373,3 -27 -51 -15 292

Cebola de semente 1 538,5 0,4 1 030,7 1,2 -33 162 -1 030

Cenoura / Nabo 5 963,0 6 992,0 5 061,9 7 680,8 -15 10 2 619

Chalota 30,5 0,6 46,1 0,9 51 57 -45

Chicória 194,1 3,9 191,9 2,1 -1 -46 -190

Cogumelos do género Agaricus 4 312,7 1 068,0 3 508,3 1 511,6 -19 42 -1 997

cogumelos do género Boletus 5,4 0,0 10,1 0,0 86 -10

cogumelos do género Cantharellus 1,0 378,7 0,7 191,3 -30 -49 191

Cogumelos Matsutake 45,1 0,0 44,8 0,0 -1 -45

Cogumelos Shiitake 39,9 24,9 12,6 31,0 -68 25 18

Couve branca e Couve Roxa 843,8 5 817,2 547,7 5 711,4 -35 -2 5 164

Couve de Bruxelas 182,5 1,4 229,0 5,7 25 318 -223

Couve-flor e Brócolos 7 619,7 1 183,8 8 253,2 2 086,5 8 76 -6 167

Curgete 4 339,6 3 155,7 3 917,7 2 498,6 -10 -21 -1 419

Ervilha 457,2 380,4 483,9 413,6 6 9 -70

Espargo 1 038,2 45,0 1 397,8 44,3 35 -2 -1 354

Espinafre 1 115,3 294,9 1 527,0 304,9 37 3 -1 222

Feijao-verde 2 734,2 200,7 3 211,5 258,7 17 29 -2 953

Funcho 45,4 21,9 63,7 37,6 40 72 -26

Milho doce 256,4 52,8 570,9 44,7 123 -15 -526

Pepino e Pepininho (cornichon) 4 245,4 1 475,6 6 085,7 2 444,9 43 66 -3 641

Pimento doce ou Pimentão 12 260,6 3 126,4 14 922,7 3 448,6 22 10 -11 474

Rábano 45,4 20,9 50,9 253,8 12 1 112 203

Tomate fresco 25 799,3 12 684,2 0,0 0,0 -100 -100 0

Tomate cacho 0,0 0,0 1 698,2 197,4 0 0 -1 501

Tomate inteiro 0,0 0,0 12 872,3 3 351,2 0 0 -9 521

Tomate outros 0,0 0,0 14 142,4 7 356,1 0 0 -6 786

Trufas 196,2 0,0 73,1 30,0 -63 -43

Outras brássicas 5 478,5 18 859,2 6 174,8 16 030,5 13 -15 9 856

Outras hortícolas frescas 7 042,9 3 935,8 11 438,3 4 887,7 62 24 -6 551

Outros legumes de vagem 2 270,2 512,3 2 785,8 1 138,8 23 122 -1 647

Outras raízes comestíveis 938,2 1 236,2 1 805,3 1 504,7 92 22 -301

Outros cogumelos 1 212,9 199,9 1 424,2 149,2 17 -25 -1 275

Outros pimentos 688,4 66,5 709,1 43,9 3 -34 -665

Fonte: INE

1 000 € %

Comércio Internacional (janeiro a abril)

PRODUTOS
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(exportações-

importações)

Horticultura 30-06 a 06-07-2025

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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