Com o objetivo de dar visibilidade

aos desafios e boas praticas na
produgdo de milho em Portugal,

a ANPROMIS langou a rubrica

“A Voz ao Milho”, uma série de nove
videos que coloca no centro do debate
os produtores nacionais.

Ao longo dos episédios, ouvimos quem estd

no terreno, diariamente confrontado com questoes
fundamentais como a gestdo do solo, da dgua

e da energia, a importancia da biodiversidade,

o uso eficiente de fertilizantes, o papel da matéria
orgdnica ou a urgéncia da mitigagdo das
alteragdes climdticas.

Cada video resulta de uma entrevista com um
agricultor de referéncia, que partilha a sua
experiéncia, dificuldades e estratégias, contribuindo
para uma reflexdo alargada sobre o futuro da
cultura do milho e da agricultura nacional. Agora,
essa partilha chega em formato escrito. Nesta
newsletter, encontrard um resumo de cada conversa,
com os principais pontos abordados e os
testemunhos que ajudam a compreender os desafios
— e as solugdes — da produgdo agricola em Portugal.
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ANDRE BARAO

kb

MESMO COM
TECNOLOGIA, TUDO
ASSENTA EM
PESSOAS.”

Carlos Neves é agricultor e produtor

de leite em Arvore, Vila do Conde. Cultiva
um total de 25 hectares, destes 20 estdo
dedicados & produgdo de forragens para
as suas 70 vacas leiteiras e o restante

ao milho-gréo, vendido para as fabricas
de ragoes.

—

André Barao ¢ agricultor e produtor de
leite na Bardo & Bardo, empresa familiar
com mais de 50 anos, com exploragoes
em Coruche e Benavente. A empresa
semeia cerca de 400 hectares, dos quais
150 sdo de regadio, totalmente dedicados
a produgdo de forragens para
autoconsumo.

O seu sistema é quase fechado:
“Os alimentos sdo produzidos aqui e os
residuos das vacas fertilizam os campos.”

Um dos principais desafios que enfrenta

é o parcelamento: “Hoje cultivo terrenos
que hd 30 anos pertenciam a cinco ou seis
familias.” A falta de méo-de-obra e as
restricdes no uso de substéincias ativas
colocam desafios acrescidos & produgdo
agricola.

Ainda assim, acredita que o segredo estd
no equilibrio entre o saber agricola
ancestral e o conhecimento que a ciéncia
aporta: “Precisamos da agricultura para
evitar incéndios, dos animais para estercar
a terra e da terra para os alimentar.

Este equilibrio, com séculos de histdria,
ndo se pode perder.”

“Tudo o que fazemos tem em conta

a sustentabilidade: primeiro a econdmica,
depois a ambiental, porque queremos
deixar legado para as geragdes futuras.”
Com solos muito arenosos, aproveitam

os efluentes solidos e parte dos liquidos dos
animais para melhorar a matéria orgénica
dos solos.

A silagem de milho é essencial, tanto para
os bovinos de leite como para os de carne.
Hd& espago para crescer e mais dreas

a converter para regadio, mas hd um
obstdculo: a falta de mdo-de-obra
qualificada.

“Mesmo com tecnologia, tudo assenta

em pessoas.” Por isso, o investimento futuro
passa também pela formagdo.

Para André Bardo, ser produtor de leite

é insepardvel de ser agricultor.

CARLOS NEVES

DATA:18/11/2024
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https://www.youtube.com/watch?v=hEV7vvLTbKM
https://www.youtube.com/watch?v=KEGpXkJzINs&t=24s

03.
DIANA VALENTE

¥ CEE——

Diana Valente é jovem agricultora no
Baixo Mondego, onde, com a familia, gere
uma exploragdo dedicada & produgdo de
arroz carolino, milho-gr&o branco para
panificagdo e bovinos de ragas
autéctones.

Cultivam cerca de 45 hectares e
produzem milho branco ha vdrios anos,
um cereal que exige cuidados redobrados
desde o campo até ao cliente: “Gerimos
bem a rega e evitamos ao méximo o uso
de fitofdrmacos.” Também na colheita e
armazenamento hdé rigor para evitar
infestantes e garantir a seguranga
alimentar.

Ser mulher e jovem agricultora tem
desafios, confessa, mas reconhece que
alguns preconceitos se tém esbatido nos
Ultimos anos. Ainda nos desafios, Diana
Valente destaca as alteracdes climaticas e
os elevados custos de produgdo. Na
exploracdo controlam todo o processo até
a comercializagdo, que é feita
diretamente com pequenas moagens da
regido. “Fazemos questdo de acompanhar
cada fase: é um produto diferenciado e
queremos garantir qualidade até ao
consumidor final.”
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SER MULHER

E JOVEM AGRICULTORA
TEM DESAFIQS,

MAS RECONHECE

QUE ALGUNS
PRECONCEITOS SE
TEM ESBATIDO NOS
ULTIMOS ANOS".

® VER VIDEO
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SE NAO HA JOVENS

A ENTRAR NO SETOR,
SEREMOS POUCOS
NO FUTURO

E PERDEMOS PODER
NEGOCIAL.”

(® VER VIDEO

04,
GONGALO PEREIRA

N CE——

Em Fajozes, Vila do Conde, uma
exploragdo familiar aposta na produgdo
de todos os alimentos necessdrios para os
seus 160 animais em produgdo de leite.

Cultivam cerca de 50 hectares de milho e
forragens, com foco na qualidade dos
produtos do campo, essencial para
garantir uma produgdo de leite de
exceléncia. “Se os animais estiverem bem,
conseguimos ter um leite de qualidade.
Prezamos muito o bem-estar animal”,
afirma Gongalo Pereira.

Com apenas 23 anos, o jovem agricultor,
que dd continuidade ao projeto familiar,
enfrenta um desafio comum & nova
geragdo: a falta de apoios para quem
quer iniciar atividade no setor. “Se ndo ha
jovens a entrar no setor, seremos poucos
no futuro e perdemos poder negocial.”

Desde pequeno que € apaixonado pelo
campo e sempre foi claro que queria
continuar este projeto. O que mais o
fascina é ver o impacto que cada detalhe
tem no desempenho animal,
especialmente numa produgdo que alia
tradigdo, sustentabilidade e um profundo
respeito pelo ritmo natural dos animais.
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https://www.youtube.com/watch?v=Q1AAxbLpjrQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=cBEB51oBl9M

MILHO

NEWSLETTER

JOAO MARTINS

A0 COLOCARMOS A FITA
GOTA-A-GOTA LOGO A
SEGUIR A SEMENTEIRA,
GARANTIMOS
HUMIDADE SUFICIENTE
PARA A EMERGENCIA
DA PLANTA.”

©

UATA:20/10/2024

Marisa Costa é produtora de leite na
Sociedade Agricola Alves da Costa Lda,
uma empresa familiar sediada em
Laundos, na Pévoa de Varzim, que conta
com 220 animais em produgdo.

“O bem-estar animal é uma prioridade:
quando os animais estdo bem, o leite tem
mais qualidade e obtemos boas
produgdes”, afirma.

o9,

Jodo Martins, responsdvel técnico do
InovMilho, apresenta os resultados
promissores de um ensaio de milho em
superdensidade, conduzido na Estagdo
Experimental Anténio Teixeira.

A comparagdo faz-se com uma
testemunha em sistema convencional,
com rega gota-a-gota, entrelinha de
75 cm e na linha a 14 cm com uma

A escassez de mdo-de-obra torna

a tecnologia essencial na exploragdo, que
utiliza ordenha mecénica e recolhe dados
sobre consumo de ragdo, produgdo de
leite e outros pardmetros zootécnicos.

Na exploragdo leiteira, a opgdio passa
pela produgdo dos alimentos para os
animais. “O sucesso da produgdo de leite
estd diretamente ligado & nossa
capacidade de produzir mais com menos,
desta forma a produgdo de forragem

é essencial porque, sendo um dos
principais alimentos dos animais,

é importante que tenhamos controlo sob
a sua qualidade. Por isso optamos por
produzir milho”, destaca.

Numa légica de circularidade, aproveitam
a matéria orgdinica dos animais para
fertilizagdo dos solos e monitorizam
anualmente a qualidade dos terrenos.

densidade de 95 mil sementes por hectare.
Neste sistema a gota-a-gota é colocada
com o milho joelheiro, a seguir & sacha.

Na parcela de superdensidade, com 160 mil
sementes por hectare, com a entrelinha a 1,5
metros e 4 cm na linha, a rega gota-a-gota
é aplicada logo apds a sementeira.

Na sementeira tradicional a emergéncia

é de 80% e na superdensidade a média

de emergéncia é de 90%. “Ao colocarmos a
fita gota-a-gota logo a seguir & sementeira,
garantimos humidade suficiente para

a emergéncia da planta.”

Uma das surpresas do ensaio foi a presenga
da junga, inicialmente vista como uma
ameaga, mas que acabou por limitar

o aparecimento da figueira-do-inferno,
funcionando como uma cobertura natural.

MARISA COSTA

0 BEM-ESTAR ANIMAL
E UMA PRIORIDADE:
QUANDO 0S ANIMAIS
ESTAO BEM, O LEITE
TEM MAIS QUALIDADE
E OBTEMOS BOAS
PRODUGOES”.

©
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https://www.youtube.com/watch?v=42tuq325Umg&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=VtXrzsZqRvY&t=27s

Q7.
MICAEL LEAL

A ——

Micael Leal é produtor de milho no Vale
do Lis numa exploragdo agropecudria.
“Temos vindo a crescer: comegdmos com
silagem, passémos para milho-gréo e,
mais recentemente, produzimos também
milho para espécies cinegéticas.”

Em 2024, a drea total de milho foi de 50
hectares. Destaca o interesse agronémico
e econémico da cultura: “O milho tem uma
necessidade hidrica relativamente baixa
face & biomassa que produz. No caso da
silagem, com 5.000 m® de adgua por ano,
conseguimos produzir cerca de 60
toneladas de biomassa.” Além disso,

é uma cultura com baixa exigéncia de
mdo-de-obra e com crescente procura
comercial.

No entanto, antecipa desafios com a
transigdo, na regido, do atual sistema de
rega gravitico para um sistema
pressurizado e medido ao metro cubico.
“Vai ser dificil rentabilizar parcelas
pequenas nestas condigdes.”

Assim, o objetivo de Micael Leal &
continuar a aumentar a drea de produgdo
pois acredita no potencial da cultura do
milho na regido.
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0 MILHO TEM UMA
NECESSIDADE HIDRICA
RELATIVAMENTE BAIXA
FACE A BIOMASSA QUE
PRODUZ".

@ VER VIDED

hk

DEIXAMOS DE
PRODUZIR PLANTAS A
PARTIR DO SOLO PARA
PASSARMOS

A PRODUZIR SOLOA
PARTIR DAS PLANTAS.”

(® VER VIDEO

03.
MIGUEL
VACAS DE CARVALHO

*

"A agricultura regenerativa ndo é um
rétulo, € uma forma de pensar o
ecossistema", afirma Miguel Vacas de
Carvalho. O engenheiro agrénomo
sublinha que a agricultura regenerativa
assenta numa visdo integrada, centrada
na saude do solo e na restauragdo dos
ciclos naturais.

As prdticas agricolas das ultimas décadas,
mais desconectadas da natureza, tém
colocado desafios ambientais e
econdmicos as exploragdes, por isso, o solo
deve ser agora o protagonista da
agricultura. “Deixamos de produzir plantas
a partir do solo para passarmos a produzir
solo a partir das plantas.” Mesmo em
culturas como o milho, hd espago para
promover biodiversidade, com recurso a
coberturas vegetais que mantém o solo
vivo e produtivo.

A mudanga comega pelo conhecimento do
solo e pela adogdo de principios como
culturas de cobertura, diversidade
biolégica e minima mobilizagdo. A médio
prazo a regeneragdo pode ser uma
resposta econdémica & insustentabilidade
de alguns modelos agricolas atuais.
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https://www.youtube.com/watch?v=I5jRmZfIq_Q&t=4s
https://youtu.be/efN4Pxu9bGo

9.
PEDRO PINHO

¥ ———

Pedro Pinho, diretor agricola do Grupo

hk
Sogepoc, apresenta os resultados da nova PRUDUZIAMUS
tecnologia de sementeira em linhas 58 A 60 TﬂNEI_ADAS

pareadas a 1,5 metros, testada num

campo de milho silagem na leziria de Vila DE SILAGEM PﬂR
Franca de Xira. HECTARE, AGUHA

“Jad utilizdvamos este método no tomate

e quisemos testd-la no milho”, explica. ESTAMUS A ATINGIR
Este ano, o grupo cultivou um total de 410 As 69 TUNELADAS ”

hectares de milho para silagem, divididos
por trés nucleos de produgdo (em Vila

Franca de Xira estdo 115 hectares). @ \IER ViDEU

Entre as vantagens identificadas deste
método destaca-se a rega localizada com
fita colocada entre as linhas, permitindo
uma emergéncia mais homogénea,

uso eficiente da dgua e melhor resposta entrelinha permite um maior controlo de

a fertilizagdo. “Como regamos de forma infestantes.

localizada, mesmo em dias de calor, Os resultados s&o animadores: “Produziamos
notdmos plantas mais vigorosas e sem 58 a 60 toneladas de silagem por hectare,
sinais de stress hidrico.” agora estamos a atingir as 69 toneladas.”

A insergdo da luz na entrelinha favoreceu O grupo quer agora otimizar densidades

o enchimento das magarocas, robustez e escolher variedades mais adequadas

das plantas e o uso eficiente da dgua na para maximizar o potencial da cultura

neste método.
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https://www.youtube.com/watch?v=OQ35_wqvwso&t=17s

