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Frutos Frescos

Em Entre Douro e Minho, área de mercado Resende, teve início a campanha de produção e comercialização da cereja.

Em Trás-os-Montes, área de mercado Douro Sul, verificou-se um aumento da quantidade de maçã transacionada. As variações de cotação mais significativas foram de
subida para a maçã “Royal Gala” à saída de estação (SE) categoria I calibre 65-70 em 27%, “Reineta Parda” SE categoria II calibre 65-70 em 14%, “Golden Delicious” SE
II >80 em 13% e “Bravo de Esmolfe” SE II 65-70 em 12%. As descidas mais significativas verificaram-se para a “Royal Gala” SE categoria I calibre 70-75 em 28%,
“Golden Delicious“ SE categoria I >80 em 13% e “Fuj” SE II 70-75 em 10%.
Na área de mercado Macedo de Cavaleiros, teve início a campanha de produção e comercialização do morango.

Na Beira Litoral, área de mercado Litoral Centro, verificou-se uma subida da cotação do morango (SE) categoria I tamanho grado cuvete 500g em 20%, devido a uma
menor oferta de produto com qualidade. As condições climatéricas, chuva intensa e oscilações de temperatura, afetaram a produção de morango.

Mercado Abastecedor de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados, de modo a garantir o seu normal abastecimento. As cotações não tiveram
alterações significativas. Quanto aos produtos importados, teve início a campanha de comercialização da cereja, damasco, nectarina "Polpa Amarela" e pessego "Polpa Amarela" de Espanha,
kiwi "Hayward" de Itália. Terminou a campanha de comercialização do melão do Brasil. Cotações sem alterações significativas.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. Com uma procura que se
manteve pouco animada, registou-se maior interesse por abacate, banana, cereja, laranja, maçã, morango, tangerina e pera. Teve início a campanha de comercialização da cereja. Verificou-
se uma subida da cotação do limão categoria II calibre 3 (63-72) comercializado em saco e em caixa em 17% e 15% respetivamente, devido a uma diminuição da oferta. A cotação do morango
médio comercializado em caixa teve uma descida em 17%, devido a um aumento da oferta. Quantos aos produtos importados, subida para o limão de Espanha. Descida para o morango de
Espanha e melancia "Crimsonsweet" de Marrocos.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento. Verificou-se uma subida da
cotação do morango categoria I grado comercializado em caixa em 13%, devido a um aumento da procura. A cotação do limão categoria II calibre 3 (63-72) comercializado em caixa teve uma
descida em 13%, dado o aumento da oferta. Quantos aos produtos importados, teve início a campanha de comercialização da meloa "Gália" de Espanha e terminou da meloa "Gália" do
Brasil. Não se verificaram transações de banana de Angola, dado que tem havido constrangimentos de abastecimento no transporte maritimo. Também não se verificaram transações de
morango em cuvete de 250 g de Espanha. As cotações subiram para a clementina de Marrocos e desceram para a melancia "Crimsonsweet" de Marrocos, ananás I B (14x12) da Costa Rica,
meloa "Gália" de Marrocos e nêspera categoria I grado (GG) de Espanha.

No Alentejo, na área de mercado Alentejo Litoral, a cotação do pinhão não teve alterações. Terminou a campanha de comercialização da pinha.

No Algarve, a alfarroba continua a apresentar boa qualidade. As cotações mantiveram-se estáveis. A amêndoa tem concorrência de produto do Norte e do
Alentejo, cotações estáveis.
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€/kg

Abacate*SE 2,90 0,0 3,6 3,6

Laranja*SE*70-100 mm 0,68 0,0 -6,4 13,3

Limão*SE 0,75 0,0 22,1 17,3

Kiwi*SE*25/27*(102-125g) 2,30 0,0 21,1 36,4

Maçã "Golden Delicious*SE*II*70-75 mm 0,90 -1,1 16,0 16,0

Maçã*Royal Gala*SE*70-80 mmm 1,13 -1,7 16,0 24,1

Morango Grado caixa*SE 3,58 0,0 24,0 42,7

Pera*Rocha*SE*65-75 mm 1,35 -1,3 -13,9 15,5

SE - à saída de estação
SP - à saída da produção
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

Abacates 991,3 3 683,0 1 143,6 6 006,6 15 63

Abrunhos 0,0 0,0 0,0 0,0

Airelas/Mirtilos 390,9 371,3 772,7 502,5 98 35

Ameixas 219,8 151,2 288,6 48,0 31 -68

Amoras 11,3 607,4 8,0 610,1 -30 0

Ananases/Abacaxis 9 242,2 2 764,5 8 444,2 2 126,2 -9 -23

Bananas frescas 974,2 294,1 1 831,5 377,6 88 28

Cerejas 109,6 44,2 180,4 42,5 65 -4

Clementinas 4 483,7 5 178,9 7 168,4 6 158,0 60 19

Damascos 13,5 2,6 16,9 0,1 25 -97

Diospiros 1 210,0 31,0 980,1 63,3 -19 104

Duriões 0,1 0,0 0,0 0,0 -100

Figos Frescos 3,3 0,2 7,1 5,5 113 2 277

Framboesas 101,6 901,3 576,4 1 504,8 468 67

Ginjas 6,6 0,0 13,2 0,0 100

Goiabas/Mangas 6 264,1 2 799,0 7 221,8 3 604,8 15 29

Groselhas 55,6 2,6 11,7 1,3 -79 -48

Kiwis 816,2 7 360,4 1 635,7 5 735,2 100 -22

Laranjas 13 386,2 15 037,0 9 173,0 17 428,5 -31 16

Limas 659,0 363,8 856,4 237,8 30 -35

Limões 416,2 344,8 998,8 352,1 140 2

Maçãs 5 158,2 7 635,6 4 496,0 13 680,4 -13 79

Maçãs para cidra 0,0 0,0 0,0 85,5

Marmelos 41,9 0,1 45,8 1,1 9 1 415

Melancias 820,6 68,7 1 411,9 271,7 72 296

Melões 3 304,8 823,4 5 613,2 482,9 70 -41

Morangos 4 455,2 424,8 4 699,2 110,9 5 -74

Nectarinas 238,2 10,7 503,9 13,1 112 22

Papaias/Mamões 2 191,3 376,5 2 852,4 463,7 30 23

Peras 3 074,5 17 068,8 2 423,1 16 276,0 -21 -5

Peras para perada 0,0 0,0 2,4 100,9

Pêssegos 88,2 29,4 219,3 7,4 149 -75

Pêssegos achatados 1,5 0,5 991,0 0,6 65 014 21

Satsumas 0,0 27,3 0,0 33,2 22

Tangerinas 2 190,8 441,0 3 354,2 645,1 53 46

Toranjas e Pomelos 289,4 175,0 324,1 128,6 12 -27

Uvas de mesa 4 943,3 716,3 8 244,4 510,4 67 -29

Outras uvas 416,8 35,2 413,7 28,4 -1 -19

Outros pequenos citrinos 0,2 0,0 85,5 1,9 50 515

Outros citrinos  frescos 839,9 1,7 882,1 6,7 5 290

Outros frutos frescos 1 780,2 128,1 1 827,7 1 541,0 3 1 103

Fonte: INE

28-04 a 04-05-2025Fruticultura - Frutos Frescos

Comércio Internacional (janeiro a fevereiro)

PRODUTOS

2024 2025 Variação 

tonelada %

,



Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abacates 2 921,0 10 840,2 3 074,5 15 872,1 5 46 12 798

Abrunhos 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Airelas/Mirtilos 2 875,6 2 611,3 5 290,5 3 756,3 84 44 -1 534

Ameixas 432,1 173,9 464,9 137,8 8 -21 -327

Amoras 103,6 6 066,6 79,2 6 497,5 -24 7 6 418

Ananases/Abacaxis 7 750,3 2 342,6 7 617,6 2 207,9 -2 -6 -5 410

Bananas frescas 838,2 376,1 1 680,5 418,0 100 11 -1 263

Cerejas 394,7 128,1 517,6 142,5 31 11 -375

Clementinas 2 953,5 5 368,1 5 031,8 6 811,0 70 27 1 779

Damascos 19,9 0,8 26,3 0,2 32 -71 -26

Diospiros 1 307,3 57,0 1 393,3 107,5 7 89 -1 286

Duriões 0,9 0,0 0,0 0,0 -100 0

Figos Frescos 11,8 3,1 41,2 10,0 249 221 -31

Framboesas 908,1 7 221,4 2 913,0 13 586,6 221 88 10 674

Ginjas 49,3 0,0 96,8 0,0 96 -97

Goiabas/Mangas 13 804,2 7 691,0 11 010,3 6 810,3 -20 -11 -4 200

Groselhas 128,7 27,7 76,6 20,1 -41 -27 -57

Kiwis 1 847,5 12 491,3 3 764,2 10 333,6 104 -17 6 569

Laranjas 6 966,2 14 347,0 4 307,8 15 530,6 -38 8 11 223

Limas 722,9 561,7 787,2 318,2 9 -43 -469

Limões 324,0 340,4 775,3 326,2 139 -4 -449

Maçãs 4 828,1 6 719,7 3 937,6 8 764,1 -18 30 4 826

Melancias 568,3 101,5 1 058,3 385,0 86 279 -673

Melões 3 481,0 948,9 5 615,4 595,2 61 -37 -5 020

Morangos 16 655,2 1 322,1 19 993,3 660,8 20 -50 -19 332

Nectarinas 575,3 24,1 896,2 24,0 56 0 -872

Papaias/Mamões 4 506,7 929,1 5 925,3 1 329,4 31 43 -4 596

Peras 3 413,3 24 353,3 2 657,5 22 589,6 -22 -7 19 932

Peras para perada 0,0 0,0 2,1 87,4 85

Pêssegos 94,7 38,9 244,3 12,9 158 -67 -231

Pêssegos achatados 1,6 1,4 1 016,8 1,5 65 330 11 -1 015

Satsumas 0,0 37,3 0,0 48,8 31 49

Tangerinas 2 179,9 499,7 3 496,5 906,5 60 81 -2 590

Toranjas e Pomelos 135,7 346,6 146,5 297,0 8 -14 151

Uvas de mesa 12 309,6 2 251,4 20 985,7 1 085,6 70 -52 -19 900

Outras uvas 1 761,9 103,0 1 385,7 90,6 -21 -12 -1 295

Outros pequenos citrinos 0,8 0,0 106,9 2,9 13 682 -104

Outros citrinos  frescos 309,5 0,9 323,5 7,4 5 677 -316

Outros frutos frescos 4 290,3 225,5 3 532,8 1 766,0 -18 683 -1 767

Fonte: INE
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Saldo 2025 (exportações-

importações)

Comércio Internacional (janeiro a fevereiro)

PRODUTOS

2024 2025 Variação 

1 000 € %



Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

Alfarroba 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Inteira 248,4 787,6 58,6 1 328,6 -76 69

Prod derivados de semente 3,1 1 935,8 129,0 1 935,4 3 999 0

Sementes inteiras c/ casca 2,9 148,1 0,6 622,6 -78 320

Amêndoa com Casca 48,0 1 383,9 123,1 5 244,5 156 279

Amêndoa sem Casca 614,7 1 376,5 820,2 1 951,1 33 42

Amendoim com Casca 1 380,7 13,5 289,5 0,2 -79 -99

Amendoim sem Casca 2 329,1 52,4 974,9 91,0 -58 74

Avelã  com Casca 0,9 0,1 1,9 0,0 115 -100

Avelã sem Casca 61,7 0,4 100,4 3,8 63 843

Banana Seca 45,2 0,1 80,5 0,1 78 1

Castanha com Casca 5,5 650,0 308,8 1 526,2 5 514 135

Castanha sem Casca 6,5 73,0 27,6 107,7 326 48

Figo Seco 45,5 2,7 158,4 34,7 248 1 175

Noz com Casca 23,3 24,8 73,7 23,5 216 -5

Noz sem Casca 369,0 16,7 343,3 42,7 -7 156

Nozes tropicais 803,0 127,8 829,6 794,7 3 522

Passas de Uva 179,5 10,3 211,5 14,0 18 37

Pinhão 0,0 0,0 0,0 0,0

Pinhão com casca 0,1 0,0 0,0 0,0 -29

Pinhão sem casca 14,8 2,3 10,7 5,6 -28 144

Pistacio c/ casca 102,6 0,1 148,8 0,0 45 -74

Pistacio s/ casca 15,6 0,5 31,4 0,8 102 64

Tâmara 159,6 2,2 189,0 1,7 18 -25

Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Alfarroba 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Inteira 97,6 310,2 20,4 501,4 -79 62 481

Prod derivados de semente 5,2 1 505,8 135,4 1 567,5 2 519 4 1 432

Sementes inteiras c/ casca 40,4 585,4 9,0 2 228,2 -78 281 2 219

Amêndoa com Casca 232,8 3 369,1 332,4 12 335,7 43 266 12 003

Amêndoa sem Casca 2 583,0 4 612,7 4 117,8 9 986,0 59 116 5 868

Amendoim com Casca 2 230,9 34,3 472,4 0,4 -79 -99 -472

Amendoim sem Casca 4 336,7 136,0 1 803,1 241,0 -58 77 -1 562

Avelã  com Casca 8,7 0,5 14,3 0,0 64 -100 -14

Avelã sem Casca 506,4 4,2 825,9 43,2 63 940 -783

Banana Seca 111,3 1,7 230,9 0,5 107 -71 -230

Castanha com Casca 31,9 1 624,8 713,7 4 339,3 2 137 167 3 626

Castanha sem Casca 34,7 241,7 124,3 479,0 258 98 355

Figo Seco 155,7 15,7 494,5 56,0 218 258 -438

Noz com Casca 62,2 33,5 237,5 73,2 282 119 -164

Noz sem Casca 1 925,8 92,3 2 205,5 296,6 15 221 -1 909

Nozes tropicais 3 611,6 691,9 4 199,9 2 659,8 16 284 -1 540

Passas de Uva 413,0 47,4 485,5 64,3 18 36 -421

Pinhão 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Pinhão com casca 1,2 0,0 1,4 0,0 14 -1

Pinhão sem casca 223,9 69,6 116,5 219,1 -48 215 103

Pistacio c/ casca 825,1 0,9 1 295,3 0,2 57 -74 -1 295

Pistacio s/ casca 283,3 11,3 598,9 17,8 111 57 -581

Tâmara 604,0 9,2 678,1 6,6 12 -28 -671

Fonte: INE

Saldo 2025 

(exportações-
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PRODUTOS

Variação 2025

,

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem
as melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/


