
  

€/kg

0,49 2,1 -42,8 -30,7

0,70 -11,4 7,7 9,9

0,50 -28,6 -12,3 -16,2

0,35 0,0 -12,5 -14,6

0,36 -18,2 -25,0 -15,3

0,25 25,0 1,6 -8,1

0,84 -22,2 -10,1 -10,5

1,17 -10,0 14,1 -24,6

0,97 15,5 24,6 -18,1

Fonte: SIMA
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Gráficos de cotações mais frequentes 

Cotações Médias Nacionais 

Couve Repolho Tipo Coração

Tomate Cacho

Tomate Sulcado Estufa

Cenoura

Alho Francês

Alface Frisada Estufa

Cebola Temporã

PRODUTOS

MÉDIA DA 

SEMANA

VARIAÇÃO PERCENTUAL (%)

Semana

anterior

Semana Homóloga

do ano anterior

Semana Homóloga 

do Triénio 2022-

2024

Pepino

Curgete

0.00

0.00

0.01

0.01

0.01

0.01

0.02

0.02

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/Kg

Semana

Alho Francês*
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

Na região Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma subida das cotações da alface frisada estufa à saída de produção (SP) em
25%, devido a uma diminuição da oferta e saída de produto para Espanha. Uma menor oferta também valorizou as cotações do espinafre SP em 19% e couve “Penca”
SP não calibrada 14%. Um aumento da oferta fez descer as cotações da cebola temporã SP saco em 29%, curgete SP não calibrada 20% e batata primor/nova branca
SP tamanho grado/médio 10%.

Na Beira Litoral, área de mercado Beira Litoral, verificou-se uma subida das cotações da couve “Lombardo” SP não calibrada em 25%, com a época de Páscoa a
procura aumentou e a oferta de produto com qualidade foi menor. Com produções baixas e menor procura, a cotação da alface lisa estufa SP caixa teve uma descida
em 13%.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização dos produtos hortícolas realiza-se em leilão. Verificou-se uma subida acentuada
da cotação da couve “Repolho Tipo Coração” SP não calibrada em 122%, devido a um aumento da procura e melhor qualidade do produto. As cotações valorizaram
para o nabo com rama SP em 42% e abóbora “Tipo Francesa” SP 13%, dado ter havido um aumento da procura e diminuição da oferta com produtos de melhor
qualidade. Subida também para o tomate “Redondo” SP grado em 35% e “Coração de Boi” SP grado 10%, devido a uma maior procura e oferta, com produtos de
melhor qualidade. As descidas de cotação verificaram-se para a couve-flor SP não calibrada em 61%, pepino SP não calibrado 38%, tomate “Cacho” SP 23% e curgete
SP não calibrada 14%, devido a uma diminuição da procura com oferta alta e produto de qualidade inferior comparando com a semana anterior. Uma redução da
procura, oferta quase nula e qualidade dos produtos inferior, desvalorizaram as cotações da fava SP em 42%, alface lisa estufa SP 26% e tomate “Redondo maduro”
grado 10%. A cotação da cebola temporã SP teve uma descida em 27%, devido a uma menor procura, maior oferta e qualidade do produto inferior.
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0.01

0.01

0.01

0.01

0.02

0.02

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Alface Frisada Estufa*>100g
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA
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0.00

0.00

0.00

0.01

0.01

0.01

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Couve*Repolho Tipo Coração*
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

0.00

0.00

0.01

0.01

0.01

0.01

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45

€/Kg

Semana

Cebola Temporã*calibre 50-70 mm
Cotação média dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA
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0.03

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/Kg

Semana

Curgete
Área de mercado: Oeste e Algarve

triénio 2022-24 2023 20252024

FONTE: SIMA
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0.00

0.00
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1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semana

Cenoura*calibre>20 mm
Área de mercado: Península de Setúbal e Ribatejo

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA
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Gráficos de cotações mais frequentes 
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€/kg

Semana

Tomate Redondo/Sulcado Estufa*calibre 67-81 mm
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA
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€/kg
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Pepino Estufa*II*>250 g
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 triénio 2022-24 2024

FONTE: SIMA
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0.00
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0.01
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0.02

0.02

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

€/kg

Semanas

Tomate Cacho
Média ponderada dos principais mercados

triénio 2022-24 2024 2025

FONTE: SIMA

Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento.
Verificou-se uma subida das cotações da abóbora “Menina” em 17% e pimento verde estufa 12%, por aumento da procura. A cotação da curgete teve uma descida em 11%,
devido a uma menor procura. Quanto aos produtos importados, subida para a cebola conservação saco, tomate "Alongado" estufa e pimento verde de Espanha. Descida para a
beringela "Alongada" e tomate "Cacho" de Espanha.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. Maior interesse
pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Teve início a campanha de comercialização do feijão-verde “Achatado direito estufa”. Verificou-se
uma subida das cotações do pimento verde estufa em 36%, batata primor/nova branca tamanho grado/médio 25%, couve “Penca” categoria II não calibrada 27%, pepino estufa
24%, couve-flor com folhas 22%, beterraba 12% e couve “Repolho Tipo Coração” 10%, devido a uma diminuição da oferta. A cotação da curgete teve uma desvalorização em 12%,
dado ter aumentado a oferta. Quanto aos produtos importados, verificou-se subida para o pimento verde/vermelho, pepino e cebola conservação saco de Espanha e feijão-verde
"Achatado Direito estufa" de Marrocos. Descida para a curgete de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. Maior interesse
pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Teve início a campanha de comercialização da batata primor/nova branca tamanho grado/médio.
Com a aproximação da Páscoa, a procura subiu com valorização das cotações do grelo de couve e grelo de nabo em 11% e couve “Lombardo” não calibrada em 10%. Com uma
maior oferta, as cotações tiveram uma descida para a cebola temporã em 12% e tomate “alongado” estufa categoria II calibre >56 em 11%. Quanto aos produtos importados,
descida das cotações do pimento vermelho/verde e tomate "Alongado" estufa de Espanha.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 076,3 6 570,8 2 036,8 6 961,0 89 6

0,6 4,1 1,2 5,6 102 36,9

210,9 20,6 287,5 165,1 36 700

24,9 0,9 27,7 1,8 11 90

11,5 0,0 10,7 0,0 -6 -21

0,6 0,0 0,14 0,0 0 0

1 403,6 3 125,1 2 018,9 3 032,0 44 -3

707,3 183,5 415,6 281,4 -41 53

2 608,2 16,9 3 329,2 59,2 28 250

85 659,2 4 946,4 107 802,3 4 950,1 26 0

90,9 3 429,3 247,4 5 237,3 172 53

18 484,8 2 192,1 12 821,1 3 713,3 -31 69

13 664,8 1 469,9 14 146,7 1 400,2 4 -5

5 898,4 16,0 2 705,2 35,7 -54 124

621,7 17,2 685,1 11,5 10 -33

18 720,8 695,6 18 553,4 329,9 -1 -53

1 388,7 0,0 681,5 0,0 -51

6 622,0 4 761,1 7 904,4 2 532,5 19 -47

6,1 0,3 5,7 0,0 -6 -100

38,8 0,1 34,9 0,1 -10 -16

794,8 105,0 597,0 147,9 -25 41

0,1 0,0 0,2 0,0 135

0,0 12,4 0,0 0,8 -73 -94

8,2 0,0 8,3 0,0 1

2,6 2,0 1,0 2,2 -63 10

1 066,9 1 994,3 440,2 2 166,8 -59 9

71,6 0,6 91,1 0,8 27 31

7 152,4 184,5 6 623,1 655,8 -7 256

3 775,5 1 079,4 3 512,1 1 113,9 -7 3

480,4 84,0 437,8 82,0 -9 -2

110,8 1,1 142,9 1,9 29 70

271,2 74,7 340,1 42,4 25 -43

874,9 73,4 939,0 63,6 7 -13

13,1 5,8 14,6 0,2 11 -97

45,6 9,0 60,7 437,4 33 4 769

2 433,2 466,0 3 070,4 825,7 26 77

3 784,0 594,2 3 734,4 523,4 -1 -12

16,0 0,0 16,8 120,0 5

11 871,8 3 115,4 0,0 0,0 -100 -100

0,6 0,0 0,1 0,0 -79

5 870,2 8 338,2 4 714,6 8 495,5 -20 2

2 229,3 1 080,2 4 087,1 1 404,4 83 30

850,5 148,3 855,8 266,9 1 80

459,5 526,4 664,6 465,7 45 -12

184,7 22,3 124,1 3,7 -33 -84

137,6 11,7 135,4 7,7 -2 -34

Fonte: INE

Outros legumes de vagem

Outras raízes comestíveis

Outros cogumelos

Outros pimentos

Pimento doce ou Pimentão

Rábano

Tomate fresco

Trufas

Outras brássicas

Outras hortícolas frescas

Espargo

Espinafre

Feijão-verde

Funcho

Milho doce

Pepino e Pepininho (cornichon)

Cogumelos Shiitake

Couve branca e Couve Roxa

Couve de Bruxelas

Couve-flor e Brócolos

Curgete

Ervilha

Chalota

Chicória

Cogumelos do género Agaricus

Cogumelos do género Boletus

Cogumelos do género Cantharellus

Cogumelos Matsutake

Batata semente

Batata temporã

Beringela

Cebola de consumo

Cebola de semente

Cenoura / Nabo

Alface

Alho-francês

Alho seco

Batata de conservação

Batata doce fresca

Batata para fécula

Abóbora 

Acelga e Cardo

Aipo

Aipo-Rábano

Alcachofra

Alcaparras

Tonelada %

Comércio Internacional (janeiro a fevereiro)

PRODUTO

2024 2025 Variação 

Horticultura 14-04 a 20-04-2025
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 876,4 4 926,9 1 333,3 4 871,4 52 -1 3 538

Acelga e Cardo 0,7 4,0 1,5 7,1 99 80 6

Aipo 201,5 28,5 210,1 108,0 4 279 -102

Aipo-Rábano 23,0 4,3 29,2 3,4 27 -20 -26

Alcachofra 31,8 0,2 26,4 0,2 -17 -14 -26

Alcaparras 3,7 0,0 1,2 0,0 0 0 -1

Alface 1 447,8 3 249,8 2 270,9 3 209,3 57 -1 938

Alho-francês 1 071,4 296,2 586,4 332,4 -45 12 -254

Alho seco 6 063,5 52,2 8 026,1 204,5 32 292 -7 822

Batata de conservação 32 452,8 2 823,6 34 679,7 2 572,3 7 -9 -32 107

Batata doce fresca 93,4 3 309,9 197,7 5 259,8 112 59 5 062

Batata para fécula 3 161,1 925,9 3 350,3 1 954,5 6 111 -1 396

Batata semente 9 537,3 1 259,9 11 493,3 1 501,2 21 19 -9 992

Batata temporã 1 955,0 11,8 1 023,3 19,7 -48 66 -1 004

Beringela 441,7 35,4 675,5 40,5 53 15 -635

Cebola de consumo 11 421,2 328,9 8 140,5 175,6 -29 -47 -7 965

Cebola de semente 880,9 0,0 438,5 0,0 -50 -438

Cenoura / Nabo 2 875,1 2 612,9 2 666,8 1 529,9 -7 -41 -1 137

Chalota 13,3 0,6 18,8 0,0 41 -100 -19

Chicória 93,1 0,9 89,2 0,7 -4 -18 -88

Cogumelos do género Agaricus 2 286,7 642,0 1 729,1 705,5 -24 10 -1 024

cogumelos do género Boletus 0,2 0,0 5,7 0,0 2 598 -6

cogumelos do género Cantharellus 0,6 205,1 0,3 10,4 -50 -95 10

Cogumelos Matsutake 22,0 0,0 23,5 0,0 7 -24

Cogumelos Shiitake 18,5 14,0 7,0 15,9 -62 14 9

Couve branca e Couve Roxa 595,7 2 312,1 200,4 2 040,3 -66 -12 1 840

Couve de Bruxelas 146,3 1,3 187,5 4,6 28 265 -183

Couve-flor e Brócolos 4 273,0 437,2 4 979,3 1 193,2 17 173 -3 786

Curgete 3 790,9 1 277,2 2 619,2 1 340,4 -31 5 -1 279

Ervilha 302,5 126,9 251,5 98,6 -17 -22 -153

Espargo 512,9 9,4 767,9 15,2 50 61 -753

Espinafre 505,3 206,9 663,2 146,3 31 -29 -517

Feijao-verde 1 423,1 132,5 1 761,2 150,5 24 14 -1 611

Funcho 24,3 15,7 22,4 4,3 -8 -73 -18

Milho doce 110,9 5,1 141,8 212,1 28 4 073 70

Pepino e Pepininho (cornichon) 2 825,6 693,6 3 388,5 1 022,1 20 47 -2 366

Pimento doce ou Pimentão 5 281,8 1 402,1 6 020,3 1 398,3 14 0 -4 622

Rábano 21,0 0,0 21,1 139,1 1 118

Tomate fresco 11 870,1 4 972,5 0,0 0,0 -100 -100 0

Trufas 89,3 0,0 38,5 21,8 -57 -17

Outras brássicas 3 453,0 7 232,8 2 857,8 6 462,5 -17 -11 3 605

Outras hortícolas frescas 3 624,4 1 430,2 6 311,0 1 696,6 74 19 -4 614

Outros legumes de vagem 1 094,2 266,4 1 771,4 752,0 62 182 -1 019

Outras raízes comestíveis 418,4 684,2 850,7 613,7 103 -10 -237

Outros cogumelos 657,4 127,4 499,0 19,7 -24 -85 -479

Outros pimentos 312,4 26,0 345,0 22,4 10 -14 -323

Fonte: INE

1 000 € %

Comércio Internacional (janeiro a fevereiro)

PRODUTOS

2024 2025 Variação Saldo 2025 

(exportações-

importações)

Horticultura 14-04 a 20-04-2025

Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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