
  

€/kg

1,33 20,9 25,5 31,6

0,98 15,3 50,8 38,4

0,42 0,0 40,0 45,7

0,35 0,0 -56,3 -38,2

0,28 0,0 -6,7 -1,2

0,30 20,0 -40,0 -20,8

0,77 16,7 -23,8 19,5

1,18 15,7 24,2 31,6

1,50 0,0 22,0 28,9

0,67 71,8 -23,9 -18,8

Fonte: SIMA

Cotações Médias Nacionais 

Couve Repolho Tipo Coração

Tomate Cacho

Tomate Sulcado Estufa

Cenoura

Alho Francês

Cebola de Conservação

Alface Frisada Estufa

Batata de Conservação Branca

PRODUTOS

MÉDIA DA 

SEMANA

VARIAÇÃO PERCENTUAL (%)

Semana

anterior

Semana Homóloga

do ano anterior

Semana Homóloga 

do Triénio 2021-

2023

Pepino

Pimento Verde Estufa

Gráficos de cotações mais frequentes 
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FONTE: SIMA

Na região Entre Douro e Minho, área de mercado Entre Douro e Minho, verificou-se uma subida das cotações para a couve “Penca” em 38%, tomate “Sulcado” calibre
67-81 em 29%, “Sulcado” calibre >81 e espinafre 27%, e pepino 17%, devido a uma redução da oferta. A cotação do pimento verde teve uma descida em 17%, devido
a uma maior oferta, diminuição da procura e concorrência de produto de Espanha. Um aumento da oferta desvalorizou a cotação da couve “Repolho Tipo Coração”
em 14%.

Na Beira Litoral, área de mercado Beira Litoral, verificou-se uma descida nas cotações da couve “Repolho Tipo Coração” em 20%, produto apresentou pior qualidade
relativamente à semana anterior. O feijão-verde “Achatado Curvo estufa” está a terminar e a cotação teve uma descida em 13%. A cotação da alface frisada/lisa de
estufa teve uma descida em 11%, devido ao menor interesse deste produto nesta época do ano.

Na região Ribatejo Oeste, área de mercado Oeste, a maior parte da comercialização dos produtos hortícolas realiza-se em leilão. Verificou-se um aumento acentuado
das cotações para a couve-flor em 207%, pepino 40% e pimento verde 38%, devido a uma maior procura e menor oferta. A cotação da couve “Repolho Tipo Coração”
também teve um aumento acentuado em 106%, devido a uma maior procura, menor oferta e melhor qualidade do produto relativamente à semana anterior. Um
aumento da procura valorizou as cotações da alface frisada em 76%, tomate “Redondo” médio 40% e couve “Brócolos” 18%. Com uma melhor qualidade do produto
apresentado e aumento da procura, a cotação do tomate “Coração de Boi” teve uma subida em 34%. Uma diminuição da procura com menor oferta desvalorizou a
cotação do tomate “Redondo” maduro em 50% e do pimento vermelho não calibrado 11%. Também se verificou descida das cotações da beringela “Alongada” não
calibrada em 27%, feijão-verde “Largo” 24% e tomate “Chucha” médio 14%, devido a uma redução da procura. Descida também das cotações da batata-doce em
18%, tomate “Cacho” 15% e nabo com rama 14%, devido a uma diminuição da procura com aumento da oferta. Já o tomate “Cherry” teve uma descida na cotação
em 14%, devido a uma diminuição da procura, oferta baixa e pior qualidade do produto.
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Gráficos de cotações mais frequentes 

DESTAQUE SEMANAL - MERCADOS ABASTECEDORES
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Mercado Abastecedor da Região de Lisboa (MARL) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal
abastecimento. Maior interesse por alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, pimento e tomate. Verificou-se uma diminuição da oferta e as cotações
valorizaram para o pepino em 20%, couve-flor 15%, beringela “Alongada” 11%, couve “Repolho Tipo Coração” e pimento vermelho 10%. A cotação da couve
“Lombardo” teve uma descida em 14%, devido a uma maior oferta. Quanto aos produtos importados verificou-se uma subida para o pepino, beringela "Alongada" e
pimento vermelho de Espanha. Descida para a cenoura de Espanha.

Mercado Abastecedor do Porto (MAP) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal funcionamento. Maior
interesse pela alface, batata, cebola, cenoura, curgete, couves, nabo, nabiças e grelos. Uma diminuição da oferta valorizou as cotações do tomate “Alongado” calibre
>56 e “Sulcado” calibre 67-81 em 40%, “Coração de Boi” 39%, “Sulcado” calibre >81 em 38% e couve “Penca” 15%. As cotações do feijão verde “Achatado Direito
estufa” e da alface frisada/lisa tiveram uma descida em 23% e 22% respetivamente, devido a uma maior procura. Quanto aos produtos importados, verificou-se
subida das cotações para o tomate "Sulcado" e "Alongado" de Espanha. Descida para o pimento vermelho de Espanha.

Mercado Abastecedor de Coimbra (MAC) - manteve-se bem abastecido na generalidade dos produtos cotados de modo a garantir o seu normal abastecimento.
Verificou-se uma ligeira subida da cotação do pepino em 10%, devido à menor oferta de produto nacional e concorrência de produto de Espanha com cotações mais
altas. A cotação do feijão-verde “Achatado direito estufa” teve uma descida em 18%, houve menos procura e concorrência de produto de Marrocos. Também se
verificou uma ligeira descida em 10% para o tomate “Cacho”, devido a uma redução da procura. Quanto aos produtos importados, verificou-se subida das cotações
para o tomate "Sulcado" e pepino de Espanha. Descida para a beringela "Alongada" e tomate "Cacho" de Espanha e feijão-verde "Achatado Direito estufa" de
Marrocos.
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

5 205,5 13 311,4 4 802,1 14 043,0 -8 5

8,0 13,5 2,3 9,9 -71 -26,6

744,5 20,6 822,8 43,3 11 110

116,9 4,1 120,5 10,4 3 156

51,1 0,5 49,3 0,8 -4 70

0,1 0,0 2,75 0,0 0 0

7 272,7 6 976,9 6 799,8 11 072,7 -7 59

1 614,8 5 144,3 1 358,3 5 772,8 -16 12

8 427,4 1 363,3 9 565,8 126,4 14 -91

186 837,3 71 391,3 248 744,3 67 895,9 33 -5

1 872,4 8 948,2 1 291,2 15 360,5 -31 72

59 935,0 6 683,2 61 626,5 14 335,8 3 115

22 508,4 3 099,5 23 079,2 3 712,7 3 20

13 060,6 547,4 18 449,4 1 088,6 41 99

3 533,3 38,1 3 797,9 40,6 7 7

50 640,2 5 566,2 58 459,2 2 649,6 15 -52

3 325,5 1 556,7 4 555,5 11,3 37 -99

23 500,2 27 211,0 23 096,6 29 799,0 -2 10

29,4 19,1 27,1 0,6 -8 -97

128,2 0,3 149,7 2,1 17 658

2 726,6 344,4 2 648,5 294,7 -3 -14

6,9 0,0 0,4 0,0 -94

0,8 114,8 0,1 31,6 -87 -72

27,3 0,0 48,1 0,0 76

176,4 10,0 13,1 10,3 -93 3

2 001,3 7 224,8 1 852,6 7 874,4 -7 9

162,1 418,1 121,1 0,7 -25 -100

12 476,8 856,1 16 746,0 947,3 34 11

7 196,9 5 379,8 7 995,5 4 430,9 11 -18

939,6 766,2 1 364,6 888,2 45 16

598,7 245,5 610,5 16,8 2 -93

638,9 402,0 918,4 152,3 44 -62

3 248,5 108,8 3 853,1 161,2 19 48

78,2 28,1 55,9 16,4 -28 -42

326,8 1 829,0 243,3 2 500,4 -26 37

7 202,4 1 760,0 6 953,4 2 414,8 -3 37

15 047,1 4 213,9 18 885,7 3 553,2 26 -16

77,8 45,3 72,8 19,0 -6 -58

39 667,5 127 367,3 43 085,2 94 464,9 9 -26

0,7 0,1 3,7 0,0 463 -100

10 717,9 26 794,9 12 994,7 28 856,3 21 8

7 436,3 2 455,5 7 253,1 5 396,9 -2 120

2 664,9 377,4 2 977,7 468,0 12 24

1 878,2 1 925,1 2 114,3 2 983,0 13 55

1 015,4 41,9 658,7 56,1 -35 34

1 076,6 77,2 545,4 84,5 -49 10

Fonte: INE
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Importações Exportações Importações Exportações Importações Exportações

1 000 €

Abóbora 3 951,4 11 342,6 3 484,0 11 397,2 -12 0 7 913

Acelga e Cardo 7,8 27,0 2,9 9,0 -62 -67 6

Aipo 716,5 36,7 736,5 62,5 3 70 -674

Aipo-Rábano 109,3 19,3 118,9 28,2 9 46 -91

Alcachofra 159,1 1,9 155,2 4,1 -2 119 -151

Alcaparras 0,1 0,0 15,2 0,0 0 0 -15

Alface 8 068,4 7 172,6 7 197,3 11 427,0 -11 59 4 230

Alho-francês 2 252,5 5 741,6 2 140,0 7 322,5 -5 28 5 182

Alho seco 14 776,5 1 706,1 22 197,1 586,1 50 -66 -21 611

Batata de conservação 69 355,3 30 555,0 98 499,3 30 113,0 42 -1 -68 386

Batata doce fresca 1 225,2 9 467,2 1 552,9 14 034,6 27 48 12 482

Batata para fécula 15 235,4 2 435,2 12 430,1 6 260,9 -18 157 -6 169

Batata semente 13 290,4 2 551,8 15 392,8 3 116,7 16 22 -12 276

Batata temporã 4 781,2 445,7 6 287,8 1 016,1 32 128 -5 272

Beringela 1 829,2 40,2 1 657,0 85,9 -9 114 -1 571

Cebola de consumo 35 389,6 2 663,9 32 413,7 1 392,8 -8 -48 -31 021

Cebola de semente 2 098,6 401,3 2 233,3 6,1 6 -98 -2 227

Cenoura / Nabo 12 238,3 17 286,6 10 352,4 17 886,4 -15 3 7 534

Chalota 71,4 7,3 61,3 0,8 -14 -88 -60

Chicória 336,1 7,7 392,2 12,7 17 66 -379

Cogumelos do género Agaricus 7 906,6 1 536,4 7 934,6 1 681,3 0 9 -6 253

cogumelos do género Boletus 15,3 0,0 11,2 0,3 -27 -11

cogumelos do género Cantharellus 6,7 358,9 1,5 462,3 -77 29 461

Cogumelos Matsutake 73,2 0,0 125,2 0,0 71 -125

Cogumelos Shiitake 623,8 71,9 94,3 76,0 -85 6 -18

Couve branca e Couve Roxa 1 361,1 7 465,0 1 041,1 8 669,6 -24 16 7 629

Couve de Bruxelas 290,9 185,8 219,3 1,5 -25 -99 -218

Couve-flor e Brócolos 11 878,8 2 247,8 13 269,3 2 785,4 12 24 -10 484

Curgete 5 233,7 5 207,1 5 948,5 4 667,6 14 -10 -1 281

Ervilha 640,6 1 070,0 762,6 1 680,0 19 57 917

Espargo 2 303,2 302,5 2 588,6 100,6 12 -67 -2 488

Espinafre 1 139,8 1 051,4 1 746,5 460,8 53 -56 -1 286

Feijao-verde 5 041,1 202,0 4 745,1 349,4 -6 73 -4 396

Funcho 129,0 54,5 90,7 46,7 -30 -14 -44

Milho doce 670,5 1 331,2 580,4 886,5 -13 -33 306

Pepino e Pepininho (cornichon) 7 596,3 2 546,1 6 670,2 2 827,7 -12 11 -3 842

Pimento doce ou Pimentão 23 825,1 9 516,9 24 649,4 7 777,2 3 -18 -16 872

Rábano 107,4 52,0 99,7 20,9 -7 -60 -79

Tomate fresco 49 367,1 66 783,8 41 565,4 67 530,9 -16 1 25 966

Trufas 145,1 48,2 378,0 0,0 161 -100 -378

Outras brássicas 7 768,3 24 990,0 8 003,3 25 460,6 3 2 17 457

Outras hortícolas frescas 12 603,0 3 707,2 13 729,9 6 185,1 9 67 -7 545

Outros legumes de vagem 4 069,2 616,5 3 813,9 783,7 -6 27 -3 030

Outras raízes comestíveis 1 884,8 2 327,7 2 284,2 4 512,3 21 94 2 228

Outros cogumelos 2 511,0 279,5 2 380,3 369,4 -5 32 -2 011

Outros pimentos 2 211,0 201,7 1 287,8 196,8 -42 -2 -1 091

Fonte: INE

1 000 € %

Comércio Internacional (janeiro a agosto)

PRODUTOS

2023 2024 Variação Saldo 2024 

(exportações-

importações)
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Coordenação Central
Gabinete de Planeamento, Políticas e Administração Geral
Direção de Serviços de Estatística
Divisão de Estatística tel: 213 234 600

SISTEMA DE INFORMAÇÃO DE MERCADOS AGRÍCOLAS              e-mail: sima@gpp.pt
Praça do Comércio, 1149-010 Lisboa

As Newsletter do SIMA podem também ser consultadas no facebook em: https://www.facebook.com/SIMA.Portugal

O conhecimento do mercado é a chave do sucesso!

O disponibiliza informação essencial para os empresários agrícolas e outros agentes tomarem as
melhores decisões

Para consulta de preços de produtos agrícolas consultar o site: regsima.gpp.pt/regsima/consulta/
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